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Orémmel szamolunk be nektek ar-
rol, hogy majus elején Gjra nagyobb
korben tudtunk személyesen talal-
kozni tagszervezeteink munkatarsai-
val az idei elsé tagszervezeti talilko-
zonkon. A csoddlatos helyszint és az ella-
tast a balatonmariafird6i Regens Wagner
Alapitvany (hitps.//regenswagner.hu) csapata biz-
tositotta szamunkra, koszonjlik nekik a sok szervezést
és eldkeésziletet. A kétnapos talalkozo leginkabb a ko-
z0s 1d6toltésrdl és (Gjra)talalkozasokrol szolt —, emel-
lett természetesen szabadidGs és szakmai programok-
kal is készuiltiink a tagszervezeteink szamara.

A RW Alapitvany fogyatékossaggal €l6 lakoi és fog-
lalkoztatottjai tincos el6addssal inditottak el a progra-
mot, a musor utan pedig az 6 irainymutatasokkal k6zo-
sen készitettiink fara akaszthat6 agyaggyongyoket és
egyttt hajtogattunk kis hajokat. A nap kés6bbi részé-
ben meghivott fogyatékossagligyi szakértonkkel, Mol-
nar Istvannal beszélgettink a segité szervezeteket

Tagszervezeti talalkozd Balatonmariafiirddn

érinté aktuilis kérdésekrdl és lehets-
ségekrdl, majd a napot k6zos vacsora-
val és beszélgetéssel zartuk.

A tagszervezeti talilkozé masodik
napjan egy kisebb csoport meglatogatta
az alapitvany altal mikodtetett-timogatott
lakhatast (TL), ahol a lakok szivesen mutattak

meg nekiink a hazukat, a szobdjukat és meséltek a
mindennapi életiikrSl. Toluk visszaérkezve Dr. Preisz
Fva vezetésével mentilhigiénés tamogato csoportfoglal-
kozason vettiink részt, és kozosen gondolkodtunk 6n-
magunkrol, jolétinkrél, mindennapi nehézségeinkrdl és
azok megoldasi lehet6ségeird.

Koszonjik, hogy ennyien eljottetek és aktivan részt
vettetek a programokon és kiilon koszonjik a termé-
keiket kiallitd szervezeteknek, hogy itt is megmutattak
magukat és a termékeiket!

Reméljik, hogy a kovetkezd tagszervezeti taldlko-
zO6n még tobben tudunk egyttt lenni, talilkozzunk
Gsszel!
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SPD Magyar Forum

2022. dprilis 28.

A magyar forumot ezittal is a CEHAlozattal kozodsen
szervezte meg Szovetségiink.

Tekintettel arra, hogy az Ukrajndban zajloé habora
kezdete ota folyamatosan dolgozik azon, hogy a ha-
borus helyzetbél menekiils, fogyatékossaggal €16 sze-
mélyek és az Gket tamogatd szervezeteket segitse.

Az EASPD fétitkara, Maya Doneva asszony szemé-
lyes jelenléte a programon ezt igazolta. Fétitkar asz-
szonyt az is érdekelte, hogy Magyarorszagon az EASPD
tagszervezetek és a szakmapolitika hogyan tud bekap-
csolodni ebbe a segité mechanizmusba, illetve miben
és hogyan varnak segitséget az EASPD-tSl, Brusszeltdl.
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1. What was the purpose of the EASPD represen-
tatives’ visit to Hungary in early May?

The visit was part of a visits of our Temporary Regional
Offices (TROs) in Moldova, Bulgaria, Hungary,
Slovakia, and Ukraine. These offices were open due to
the humanitarian and refugee crisis caused by the
Russian attack on Ukraine. As our work has always
been related with capacity building and supporting
services to be the best in any given situation — we also
wanted so to see how services in border countries are
coping with the emergency response needed.

Nagy érdekl6désre szamot tartd, nagy létszamu
program volt. Sok mas jelenlévé mellett kortinkben
koszonthettik Fiildop Attila Allamtitkar urat is.

A programot kovetSen sokat beszélgettiink, egytitt
gondolkodtunk Maya Donevaval a segitségnyujtasban
torténd tovabblépési lehetGségeket illetGen.

Az 6 altala készult 6sszefoglald irasbol jol lathato,
hogyan érezte magat nalunk, milyen informaciokat,
impulzusokat kapott a jelenlévéktsl, valamint a sza-
mara osszedllitott egyéb programok soran.

Papp Agnes

1. Milyen céllal érkeztek az EASPD képviselSi Ma-
gyarorszagra majus elején?

A latogatds a Moldovaban, Bulgaridban, Magyarorsza-
gon, Szlovakidban és Ukrajnaban talilhat6 Ideiglenes
Regionalis Irodaink (TRO-k) meglatogatasinak a része
volt. Ezek az irodak az humanitarius és menekiltvalsag
miatt nyitottak meg, amelyet az Ukrajna elleni orosz ta-
madas idézett el6. Mivel célunk, hogy a kapacitasbévi-
téshez és a tamogatd szolgaltatisokhoz kapcsolddo te-
vékenységeink minden helyzetben a legjobbak lehes-
senek, szerettiik volna latni, hogy a hatirmenti orsza-
gok szolgaltatasai hogyan tudnak megbirkdzni a szik-
séges katasztrofa-elharitasi feladatokkal. S

Az jsdg megjelenését az Emberi Erdforrdsok Minisztériuma tdmogaitta.
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2. What did the EASPD representatives expect
from the Hungarian Forum? How far do you
think this was achieved?

With each regional office we have different expecta-
tions and agreement as in all of the above-mentioned
countries the situation is quite different. With our part-
ners from Hungary, we are mainly working on raising
awareness of the topics of disabled refugees and the
need of political visibility on the topic — from the
moment they enter in Hungarian soil to the moment
they are hosted in a family or in an organisation. We
visited one of the great examples of Hungarian profes-
sionalism and hospitality — a guest house of Beata, Do-
ri €s Csaba — Strazsa Tanya — Strazsa Vendéghidz. They
are hosting many families - some of them with children
with Down Syndrome, disabled elderly people, people
with physical disabilities. Their guest house is turned
from supported employment model to an emergency
response social service and what they are doing is
impressive.

3. How do you assess overall the Hungarian
Provider Forum?

The Forum was very interesting: with dynamic discus-
sions and challenging questions. It gathered over 40
people — policy makers, activists, DPOs — and the
event itself showed us that there is interest from the
community and the government to address this topic
in a quality manner.

2. Mit vartak az EASPD képviselsi az ETA irodaja-
ban megrendezett Magyar Forummal kapcsolat-
ban? Véleménye szerint mennyire sikeriilt ezt
elérni?

Az egyes regiondlis irodakkal kapcsolatosan kiilonbo-
z6 elvarasaink és megillapodasaink vannak, hiszen a
fent emlitett orszigok mindegyikében egészen mas a
helyzet. A magyarorszagi partnereinkkel elsGsorban
azon dolgozunk, hogy felhivjuk a figyelmet a fogyaté-
kossaggal €16 menekiiltek csoportjara és a téma politi-
kai lathatosaganak sziikségességére — attol a pillanattol
kezdve, hogy magyar foldre 1épnek, egészen addig,
amig el nem helyezik ket egy csaladndl vagy egy szer-
vezetnél. A magyar szakmaisig és vendégszeretet
egyik csodilatos példajat — Bedta, Dori és Csaba ven-
déghidzat — latogattuk meg, a Strizsa Tanya — Strdzsa
Vendéghazat. Sok menekiilt csaladot fogadnak be, né-
melyik csaladban Down-szindromas gyermekek, fo-
gyatékossaggal €16 idGsek vagy mozgassérilt emberek
is vannak. Vendéghazuk a fogyatékossaggal ¢l6 sze-
mélyek foglalkoztatasat timogaté modellbdl veszély-
helyzeti szocidlis szolgaltatassa valtozott, és lenyligo-
73, amit csinalnak.

3. Hogyan értékeli az ETA irodajaban megrende-
zett Magyar Forumot?

A Forum nagyon érdekes volt: dinamikus, vitakkal és
kihivasokkal teli kérdésekkel. Tobb mint 40 ember
gytlt dssze — politikai dontéshozok, aktivistak, fogya-
tékossaggal €16 személyeket szolgdlo szervezetek — és
maga az esemény is megmutatta szimunkra, hogy a
kozosség és a kormany is érdeklédik a téma (szerk:
SJfogyatékossaggal él6 menekiiltek”) minGségi megol-
dasainak a moédjain.
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4. What were the main messages for EASPD from
the Hungarian Provider Forum? What main con-
clusion can you highlight from the programme?

I have to say that even though we are having diverse
expectations from each regional office, from all of the
border countries we keep on receiving the same mes-
sage: we are missing financial tools to address the situ-
ation. Already nearly 3 months after the start of the war
most of the emergency response relies on donations
and charity. The missing financial tools were some-
thing that also was underlined in our discussion in
Hungary. We, at EASPD are working on many levels to
send this message to the proper policy makers both
nationally and here in Brussels and we hope that soon
we can have an impact in that direction. One of the
main principles of social services is that they need to
be sustainable and that cannot happen if there is not
financial frame to ensure that.

5. What other organised activities did you partic-
ipate in during your visit? Are there any of them
worth highlighting?

I already highlighted the Strizsa Tanya guesthouse,
and T would like to also share my experiences in the
“Never Give Up Café and Restaurant”. This place is a
great example of social responsible link between
inclusion, social economy and community. Above all 1
really enjoyed our dinner and the spirit of the team
there. The Civic Advocacy network itself is a very
impressive organization — to unite social organisations
in a common vision is not always easy. It requires not
only sharing a common vision, but also a lot of skills
for partnerships and negotiations both with stakehold-
ers and colleagues. I think that our colleagues in Buda-
pest are doing amazing work and what I saw during
my stay there can only make me proud that we have
them as our member organisation and regional office
representative.

4. Mi volt a {5 tizenet az EASPD szamara? Milyen
f6 kovetkeztetéseket emelne ki a programbol?

Azt kell mondanom, hogy bar eltérGek az elvarasaink
az egyes regionalis irodakkal szemben, az 6sszes hatar-
menti orszagbhol tovabbra is ugyanazt az tizenetet kap-
juk: hidnyoznak a pénziigyi eszk6zok a helyzet kezelé-
sére. Kozel harom honappal a hibora kezdete 6ta a
katasztrofa elharitas nagy része még adomanyokon és
jotekonysdgi célokon alapul. A pénziigyi eszk6zok hi-
anya kiemelten jelent meg a magyarorszagi egyezteté-
seken is. Mi, az EASPD-nél tobb szinten dolgozunk
azon, hogy eljuttassuk ezt az izenetet a megfelels po-
litikai dontéshozoknak orszagos szinten és itt Brisszel-
ben is, és reméljiik, hogy hamarosan hatést is tudunk
elérni ebben az irinyban. A szocidlis szolgaltatasok
egyik f6 alapelve, hogy fenntarthatonak kell lennitk,
és ez nem torténhet meg, ha nincs pénzigyi keret en-
nek biztositasara.

Milyen egyéb szervezett programokon vettek
részt a latogatasuk soran? Van-e barmilyen ki-
emelendd kozottiik?

Korabban kiemeltem a Strazsa Tanya vendéghazat,
mellettitk a ,Nem Adom Fel Kavéz6 és Etteremrol” is
szeretném megosztani tapasztalataimat. Ez a hely
nagyszerd példdja a tarsadalmi felelGsségvallalas kap-
csolatanak a befogadas, a szocialis gazdasag és a ko-
z0sség kozott. MindenekelStt nagyon élveztem a va-
csorankat €s az ottani csapat szellemiségét. A
CEHalozat egy nagyon impozans szervezet — a sZocid-
lis szervezeteket nem mindig konnyl egyesiteni egy
kozos vizioban. Ez nem csak a kozos vizid megoszta-
sat igényli, hanem sok egyéb készségre is sziikség van
a partnerségek alakitisihoz és a targyalasokhoz mind
az érintettek, mind a kollégik részérsl. Ugy gondolom,
hogy budapesti kollégaink elképeszté munkat végez-
nek, és az ott tartozkodasom alatt latottak alapjan bisz-
ke lehetek, hogy 6k egyben a tagszervezetiink és a re-
giondlis irodai képviselSink.
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ETA Didk-Onkéntes és Kozosségi Szolgélat az Esztergomi Montégh Imre EGYMI-ben

A kozosségi szolgalat koordindlasara 2019 februarja-
ban kért fel az intézmény vezetése.

Az iskolaban foly6 6nkéntes kozosségi szolgalatrol
korabban hallottam, de addig nem volt ralaitisom. A
felkérést kovetden Esztergomban korbejartam a lehet-
séges helyszineket és egyeztettem. Az esztergomi Fe-
rences Rendtartomany Id&sek Otthondanak vezetdije
pozitivan allt megkereséstinkhoz. Ezt kovetden diako-
kat kezdtem toborozni a feladat ellatasahoz, illetve az
akkor az ETA Szovetséggel szerzédésben 1évé didkok-
kal megbeszéltem az altalam felajanlott lehet&ségeket.
A didkok 6rommel csatlakoztak a programhoz. Tanév
végeig kilenc kozosségi szolgalatos didkunk volt. A 1a-
nyok havi egy szombat déleléttjiikon meglatogattak
az otthon lakoit és részt vettek a mentalhigiénés névér
altal szervezett kozos programokban. A programok
kozott husvéti készulddés, séta, egyéb kreativ felada-
tokban val6 segités is szerepelt. A hirom fit az isko-
lan belul végzett segits feladatokat személyre szabot-
tan. Nyaron lehetSséglk volt arra, hogy részt vegye-
nek a Balatonmariafiirdére szervezett érzékenyité ta-
bor életében. Ezt a lehetGséget azok a didkok kapjik,
akik rendelkeznek a szerzé&désben rogzitett és teljesi-
tett oraszamokkal. KovetkezS két tanévben sajnos a
covid 19 megjelenésével az idGsotthoni személyes ta-
lalkozasokat szinte teljesen el kellett hagynunk a la-
kok érdekében. Online formaban tartottuk a kapcso-
latot a lakokkal, illetve nyiron egy-két alkalommal

tudtunk bemenni a szigorG el&irasokat betartva. Az
online kapcsolat kiépitésében az ETA Orszigos Szo-
vetség technikai-informatikai eszkozokkel segitett a
dakoknak és az otthonnak egyarant. Tobb alkalommal
a varosbol adtunk él6  kozvetitést”, igy a Szent Tamas
hegyr6l a naplementét lathattak a lakok, a Kis-Duna
sétanyrol megmutattak a virigzo gesztenyefikat, meg-
szolitottak a fagyit arusitd nénit, aki él6ében tizent a la-
koknak. Advent idején fotokat és videokat kuildtek a
lakoknak. Ha nem is teljes mértékben, de a kapcsolat-
tartas fennmaradt a lakok és didkok kozott. 2021-ben
a lanyok kozil négyen befejezték tanulmanyaikat, igy
ketten maradtak a kovetkezs tanévre. 2021 nyaran is-
mét el tudtunk menni tdborozni Balatonmariafiirdére.
Ekkor 8 fiatalt kisértem a Balatonhoz. A 2021/2022-es
tanévben atalakult a didk onkéntes csapat. Szeptem-
bert 3 didkkal kezdtik, majd folyamatosan jottek a ki-
lencedik évfolyamos fitk, hogy szeretnének csatla-
kozni a programba. Most tanév végén 9 dnkéntes szol-
gdlatot teljesité didkunk van. Ok is online formaban
tartjak a kapcsolatot az idGsek otthonaval, illetve az is-
koldban egyéb szolgilatot litnak el. Didkjaink az ETA
Orszagos Szovetség altal meghirdetett zart kord alko-
toi palyazatban rendszeresen részt vesznek és tobb
kategoéridban 1., 2., 3. helyezésben, illetve kiilondija-
zasban részestiltek.

Papai Hajnalka, koordindtor tanar
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Alapitvanyunk egy kils6é magan-
alapitvany, 1989-ben egy segité vallal-
kozds — az MS METAL BT. hozta létre,
majd az alapit6 jogutddja egy ma-
ganszemély lett. F6 feladatunk és cé-
lunk az esztergomi Montiagh Iskolaban
tanul6 fogyatékkal €16 gyermekek tar-
sadalmi esélyegyenléségének elGsegité-
se. Mivel az altalunk tamogatott oktata-
si intézmény kistérségi beiskolazasa, s
komplex oktatasi-nevelési-szakképzési
intézmény (6voda, altalanos iskola, fej-
leszté osztalyok, autista csoport, készségfejleszto
altalanos iskola, szakiskola), — igy életkorban és fogya-
tékossagi csoportokban is heterogén Osszetételd a ta-
nulonépesség. Ezért feladataink is szertedgazoak. Ala-
pitvanyunknak nincs alland6é onkéntes munkatara, az
aktualitas programoknal a Montagh Iskola pedagogu-
sai, assziszetnsei végeznek Onkéntes tevékenységet a
szabadidejiik terhére. Az Alapitvanyt haromtagt kura-
torium irdnyitja. Szervezetiinknek nincs fizetett alkal-
mazottja.

Szervezetiink alapitd okiratiban szerepel, hogy a ta-
mogatasok sordn elsGsorban a tanérakon tali — az isko-
la falain tGlmutato programokat, integralt tevékenységi
formakat timogatja.

Alapitvanyunk az ETA szervezet tagja a 2000-es évek
elejétsl. Szolid koltségvetéssel mikodds alapitvany, {6
bevételeink: az 1%-os tamogatas (140 000-250 000 ko-
z0Ott), €s elsGsorban a palyazati forrasok. Céliranyosan,
konkrét csoportok vagy osztily ,nevesitett” tamogatast

A Fokrol-Fokra Alapitvany tevékenysége
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kap alkalomszertGen kilsé személyek-
t6l, melyet az adott timogatott csoport,
~ osztaly hasznil fel.

Szamtalan alkalommal nyertink az
ETA-szervezet pilydzatin, eziton is ko-
szonjik a lehet&séget nekik!

Eveken keresztiil tarto, ismétlédd jel-
legl programjaink voltak:

® Hegyen-volgyon” orszagjard kiran-
dulasok, 1-3 napos kirandulas életkor-
nak, allapotnak, igényeknek megfelels-
en (Soprontol Miskolctapolciig, Eszter-
gomtol Pécsig, Nyiregyhdzatol Opusztaszerig szimos
kiranduldhelyet kerestek fel tanuldink, megismerked-
ve az adott tijegység torténelmi, foldrajzi, muzealis ér-
tékeivel.

® Otnapos DOK-taborok a szakiskolasoknak (didk
onkormanyzati) a Balaton, a Velencei-to6 partjan, Kis-
maroson.

® Csaladi vakacio”
fenyvesen.

® 7Zenével a drog ellen” szakiskolas fiataloknak drog
prevencids programsorozat, €l6zenés koncertekkel.

® Tanulas a mizeumban” — szentendrei skanzen,
esztergomi Vizligyi Mizeum, Varmuzeum, Hollokd.

® [rzékenyité program a Pazminy Péter Katolikus
Egyetem esztergomi Tanarképz6 Centrumaban leendd
pedagogusok szimara (ETA, Salva Vita Alapitvinyok-
kal kozosen).

® Tobb alkalommal indultunk |, s nyertiink a TESCO
,On vilaszt, mi segitiink”pélydzati programjaban.

— nvari csaladi tabor Balaton-
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Természetesen igyekeztink hozzajarulni az iskola
targyi feltételeinek javitisihoz, Gj — innovativ modsze-
rek meghonositasihoz, eszkozfejlesztéshez (iskolai
szines jatszoudvar, terapids szoba, fejlesztészoba
kialkitasa, Gj fejleszt6eszkozok, illetve az oktatast segi-
t6 eszkozok beszerzésével(projektor, fényképezbgép,
diavetiitd, AAK-eszkozok, a covid alatt a védekezést
segité eszkozok, anyagok beszerzése stb.).

Tobb esetben aktualis — a pillanatnyi nehéz helyze-
tekben igyekeztiink segitséget nyUjtani (iskolai szek-
rény, tanari asztal, szamitdégép asztal vasarlasaban, a
tanévkezdéskor a szakképzés szamdra alapanyag be-
szerzésében, ballagisi tarisznyak megvasarlasaban,
nevezési dij befizetésében, szakmai versenyen, nép-
tincos csoport szamdra cipSk vasarlasiban. Lengyel
testvérvarosi programban timogatds, iskolai nemzet-
kozi programokban egytittmikods partner stb.).

Az iskolai hagyomanyok timogatisa anyagi, tirgyi se-
gitsége (6vodas Mikulas rendezvényre csomagok, szala-
gavato bilra reprezenticio, ballagasi szalagok, dekora-
ci6 biztositasa, tincoktaté megbizasa-honorildsa, verse-
nyekre jutalmazas, utazasi koltségek biztositasa, farsan-
gi tombola, tanév végi Montagh Napok segitése).

Hatranyos helyzetd tanuldinknak — lehet&ségeink
szerint anyagi tamogatast nyujtunk, hogy a szervezett
programok esetleges Onrésze biztositott legyen. (De
ballagasi ruhat, szakmai versenyre munkaruhdt is vet-
tink, tanuld bérletet is vasaroltunk vidéki tanuloink-
nak).

Kiilsé kapcsolatokban az OKTAV feln6ttképzési in-
tézménnyel tartunk kapcsolatot (,hidépit6”— érzéke-
nyit6 programok pedagdgusok szdmara, gyp. és ped.
asszisztens képzés).

Az iskola pedagodgusai és az alapitvany keretében
,onkéntesen” tevékenykedd kollégik esetében lehe-
tGséget teremtlink, utikoltséget biztositunk kép-
zésen, tovabbképzésen, rendezvényen vald rész-
vételre.

A programok tervezésénél, eszkozbeszerzésnél, fej-
lesztéseknél maximalisan figyelembe vessziik az isko-
la igényeit, a gyermekek speciilis sziikségleteit.

Esztergom, 2022. majus.15.
Batyikné Cséke Agnes
,Fokrol-Fokra Alapitvany
Kuratoiumanak elndke
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Bemutatkozik az ACER Kft.

Jelenleg az orszaghan sok szervezet foglalkozik az ati-
pikus fejlédeést gyerekek és felndttek segitésével, tarsa-
dalmi integralasaval. Mindenki igyekszik a maga lehe-
tGségeihez mérten méltd banasmodot kiharcolni a hét-
koznapokban sokszor perifériara szorult csoportnak.
De minden igyekezet ellenére sajnos ezek az helyek,
programok és kezdeményezések nagyrészt olyan em-
bereket szolitanak meg, akik valamilyen formaban mar
érintettek a témaban. A torekvések ellenére mai napig
€l a mar ismert jelenség, miszerint egy atlag ember ne-
hezen tud mit kezdeni nem atlagos embertarsaval.
Ezért nagyon fontos, hogy az akadalyokkal kiizdo
emberekrdl, helyzetikrdl, a gyengeségeik okozta hét-
koznapi problémaikrol lehessen beszélni, talilkozzon
vele az atlagember. Az atlag gyerek. Hisz mikor érde-
mes elkezdeni az integraciot, ha nem gyerekkorban?

Az ACER Kft. berkein beliil mar 2016-ban felmertilt a
kérdés, hogy hogyan lehetne a jatszotereken megolda-
ni, hogy tipikus és atipikus fejlédésti gyerekek fenntar-
tasok és kompromisszumok nélkuil egytitt jatszhassa-
nak. Akkor erre két jatszotéri eszkdz megalkotasaval
sikertlt valaszt adni, viszont 2017-ben a GINOP-2.1.7-
15-2016-00148 azonositd szamu és ,Kiilonbozé fogya-
tékossaggal €16 gyermekek integralasat segits jatszoté-
ri termékcesalad kifejlesztése” cimi palyazat keretén
belil lehetéség nyilt egy sokkal nagyobb projektre,
egy termékcesalad kifejlesztésére. A projekt keretében
az ACER Kft. 32 757 935 Ft 0sszegl tamogatast nyert el.

A tervezési folyamatban a martonvasari ,Egytitt — Er-
tik” Alapitvany tagjai nyujtottak szakmai segitséget,
hogy az eszkozok a lehetS legnagyobb spektrumban
tudjanak megszolitani gyerekeket.

A Magyarorszagon jelenleg hatilyban levd, jatszoterek-
re vonatkoz6 szabvanyok lehetGséget biztositanak ar-
ra, hogy egy biztonsagos jatszotéri eszkozt tervezziink.
Viszont olyan eszkdzokre, melyek megfelelnek a meg-
szokott, valamint az attdl eltéré képességprofillal ren-
delkez6 gyerekek szamara, jelenleg nincs szabvany.
Néhany segédanyag mentén lehet csak elindulni ezen
a rogos, de annal fontosabb uton.

Tervezéskor cél volt, hogy megsziinjenek a korlatok, de
ehhez olyan eszk6zok kellettek, amiket mindenki tud
hasznalni, mindenki tud élvezni. A beszélgetések soran
sok olyan otlet mertilt fel, melyek megvalositasa a pa-
lyazaton beliil nem volt lehetséges, viszont a szakmai
tapasztalatoknak koszonhetSen sikertilt szinte minden
nehézséggel kizd6 gyerek igényeit figyelembe vevo,
specialis funkciokkal ellatni az eszkozoket. A kozos
gondolkodas eredményeképp az eszkoztervezési folya-
matok Gj szempontok beépitésével gazdagodott. Olyan
— tervezésben eddig Gjszert — elvek mentén sikertlt ja-
tékokat fejleszteni, mint a , minimalis segitségadas el-
ve”, mely technika lényege, hogy bar timogatja az elté-
16 képességekkel rendelkezé gyermeket, csak a szik-
séges szintl segitséget adja a feladat teljesitéséhez. Ezt
szem elétt tartva sikerélményhez juthat a gyakran hat-
rannyal indul6 gyermek is. Kiemelten fontos volt, hogy
ne csak passziv résztvevéi legyenek a jatékok ,specialis
hasznal6i”, hanem aktiv részesei is. Az elemi mozgas-
mintakra alapoz6 mechanizmusok, eszkozfunkciok se-
gitségével sikerllt fair playhelyzetet teremteni a kiilon-
boz6 képességl gyermekek szimara.

Igy sziletett meg a kerekesszékes forgdhinta, a
vesztibularis hinta, a taktilis maszoka, a kerekes-székes
libikoka, a rugds eszkodz, valamint az integracios var. A
var, a forgohinta és a libikoka is tgy lett kialakitva,
hogy a sajatos igényekkel rendelkez6 gyerekek cso-
portja szamara 6nalldé hasznilatot biztositson. A var
legfontosabb elemei akadalymentesen megkozelithe-
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p téek, a forgohinta pedig kialakitdsa miatt konnyen

mozgathato kerekesszékbdl is.

A rugss eszkoz, —ahol egy fej folé 16gatott labdat kell
korbe adni Ggy, hogy a hirom jatékos egy rugora fel-
szerelt székegylittesen Ul —, erGsiti a hat- és vallovi iz-
mokat, melyek er&sodésével a gyermekek mozgas-
kivitelezése timogathato. A jaték nagyban épit a csa-
patmunkara, mely a tényleges integracid gyakorlati
megvalosulasit jelenti.

A maszoka a mezitlabas parkokra emlékeztets Os-
vényt 6tvoz egy koteles maszoval, igy tobb jatékmodot
és taktilis élményt nyajtva.

Az akadalyozottsag stlyosabb fokt jelenléte esetén a
passziv haszndlati lehet&ségre is van mod. A
vesztibularis hinta lengé és forgd mozgisa kozben in-
gerl6dik a vesztibularis rendszer, mely az egyensily
fejlesztésében fontos szerepet jatszik. A maszoka a
mozgastervezési, a térbeli tajékozodasi és egyensulyi
tertiletekre hat pozitivan, a varon levé paneljatékok pe-

dig a gyerekek érzékszerveit dolgoztatjdk meg jatékos
formaban, ezzel fejlesztve az érzékelést. Ezek a tertle-
tek — bar nagyobb fejlesztést igényelnek az atipikus fej-
16dési gyerekeknél, és ezek a folyamatok lassabbak is,
mint tipikus tarsaiknal —, a fejlédés timogatisa minden
gyermek esetén hasznos.

A palyazat keretein beltl a cégnek sikertlt olyan ta-
pasztalatokat szerezni, melyek talmutatnak az elké-
szilt eszk6zokon. Ez a kozremikodés lehetGséget biz-
tositott arra, hogy az Acer Kft. megvalositsa azt az el-
képzelést, hogy 6k hogyan dontenék le a falakat az
akadalyozott és a tipikus gyerekek kozott, ezzel lehe-
téséget biztositva arra, hogy minél fiatalabb korban ta-
lalkozzanak azzal, hogy van, aki mis, de az a mas nem
rosszabb. Hogy az a mais, az ugyan ugy érték, amire
oda kell figyelni. Es bir ez egy hosszu tt, remélhetéleg
egyre tobb integricios jatszotér jon létre, amiket talan
egyszer csak ugy fogunk hivni, hogy jatszotér.
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A napsugdrzas elleni védelem fontossdga az életiinkben

Ha a nyaraldsra gondolunk, szinte mindenkinek a na-
pozas és strandolas jut eszébe el6szor, de nagyon fon-
tos, hogy ne feledkezziink meg az onfeledt pillanatok-
ban sem a napsugarzas elleni védelemrdl. A napbdl ér-
kez6 UV- (ultraibolya) sugarzas boriink id6 elstti Ore-
gedését okozza aziltal, hogy instabil szabad gyokoket
képez, amelyek karositjak a bériinkben talalhato kolla-
gént. A napbol érkezé UV-sugarzasnak tobb tar-
tomanya van (UV-A, UV-B és UV-C), me-
lyek kozil az UV-B sugarzas okozza
a leégést, az UV-A pedig a bor
id6 elotti oregedéséért felel.
Mindkét sugarzastipus je-
lentsen noveli a bdrrak
kialakulasanak kockaza-
tat, ezért fontos a nap-
tej hasznalata a napon
tartozkodas soran. Az
UV-B sugirzas dél-
el6tt 10 és délutan 3
ora kozott a legers-
sebb, ezért ebben
az id&szakban lehe-
t6leg ne menjtink ki
a napra.

A nap karos suga-
raival szemben vé-
delmet nyujtanak a
fényvéds termékek,
hasznalatukkal meg-
el6zhet6 az UV-sugarzas
okozta leégés és bérorege-
dés, valamint csokkenthetd a
bérrak kialakulasanak kockaza-
ta. A naptejek hatismechanizmu-
sukat tekintve lehetnek kémiai vagy fi-
zikai fényvédelemmel mikods naptejek. A
kémiai fényvédok olyan aktiv 6sszetevoket tartalmaz-
nak, amelyek elnyelik az UV-sugarakat. A naptejekben
alkalmazhat6 kémiai UV-sztrSknek tobb tipusa ismert,
am ezek kozott vannak, amelyek csak UV-B, és ame-
lyek csak UV-A ellen nytjtanak védelmet. Eppen ezért
altalaban tobb kémiai fényvédd sszeteve is megtalal-
hat6 egy naptejben, hogy mindkét sugarzassal szem-
ben megvédje bérinket. Mivel a kémiai fényvédok
konnyen felszivodnak, ezért ezeket a tipusa naptejeket
inkdbb a zsiros vagy kombinalt bértipusra ajanljak. A
fizikai fényvéddkben olyan UV-szirSk talalhatoak (pl.:
cink-oxid), melyek védé hatdsukat a karos sugarzas
visszaverésével vagy szétszorasaval fejtik ki. Erzékeny
bérl személyeknek és gyermekeknek ez utobbi napte-
jesoport haszndlata javasolt, mivel rendkivil ritkan
okoznak allergias bérgyulladast, koszonhetGen annak,
hogy a termék Osszetevéi nem szivodnak be a bérbe.
A széles hatasspektrum érdekében tobb naptejben
megtalalhato fizikai és kémiai UV-szUrG egyarant.

A naptejes tubusokon taldlkozunk az SPF kifejezés-
sel, melyet mindig valamilyen szamjegy kovet. Az SPF
(Sun Protection Factor = napvédd faktor) mindig csak
az UV-B sugarzas (leégés) elleni védelem mértékére

vonatkozik. Az SPF azt mutatja meg, hogy a naptej
hasznalataval a bériink UV-B sugdrzassal szembeni vé-
dekezdképessége hinyszorosara novelhets. Tehat ha
tudjuk magunkrol, hogy a bériink a napon 20 perc
alatt leég, akkor egy S0 faktoros naptej hasznalataval
ez az id6 otvenszeresére, azaz 1000 percre noveli a bo-
rink UV-B sugarzassal szembeni ellenallo képességét.
Ez korilbelil 16,5 orat jelent. A csupan UV-B vé-
delemmel rendelkezs fényvéds termé-

kek hamis biztonsdgérzetet kelthet-
nek, hiszen hasznalatuk ellenére

a veszélyes UV-A sugarak to-

' vabbra is elérik a bort. Ah-

hoz, hogy a fényvédo ter-

mékek alkalmasak le-
gyenek a megelGzésre,

egyarant  védelmet

kell nyGjtaniuk mind
az UV-B, mind az
UV-A sugarzas el-
len.

Fontos leszogez-
ni, hogy egyetlen
napvéds  termék
haszndlataval sem
lehet 100%-ban ki-

szlrni minden UV-
sugarzast.
A fényvéds termé-
kek haszndlata soran
nagyon fontos a megfe-
lel6 mennyiségi termék
bérre juttatasa. Azt lehet
mondani, hogy a napvédd ter-
mékeket 2 mg/cm’ mennyiségben
kell alkalmazni, ami egy atlagos felnétt
szamara korilbelil 6 tedskandlnyi naptej
hasznalatat jelenti. Kisebb mennyiségt fényveds ter-
mék alkalmazasa esetén a védelem aranytalanul csok-
ken. A megadott mennyiség felének hasznalata esetén
a védelem akar kétszer-haromszor is kisebb lehet. Sze-
mink és fejink védelmérdl se feledkezzink meg,
hordjunk UV-sziirGs napszemiiveget az erés napsugar-
zasban, valamint kalapot a napszuiras elkertlése érde-
kében.

Osszefoglalva tehat a naptej hasznalatinak elényei
az aldbbiak: hatékony védelmet nyuajthatnak a leégés-
sel szemben, megakadalyozhatjdk a napsugarzas
okozta bororegedés kialakulasat, védelmet nyuajthat-
nak a bér ellenallo képességének napsugarzas okozta
gyengilése ellen, a fényvédd termékek hasznalata
megakadalyozhatja egyes bdér-karcinomak kialakula-
sat.

Napégés tiinetei, enyhitése gyogynovényekkel
Ha nem vagyunk elég 6vatosak, és a tiz6 napra me-
részkediink anélkiil, hogy naptejet hasznalnank, akkor

minden bizonnyal le fogunk égni az erés UV-B sugar-
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P zastol. A leégés tiinetei el6szor csak a béron jelentkez-

nek, mely kipirosodik, kiszarad, huzodik és forr6 lesz.
Késobb a fajdalmas részek gyulladdsa miatt a szerve-
zetben is jelentkezhet 14z, szédilés, hanyinger, vala-
mint szem- €s fejfdjas. A fijdalmak az elsé 24 ora eltel-
tével tetéznek, tehat az enyhits kezeléseket érdemes
minél hamarabb elkezdeni.

Az égett borfeliiletre kenhetiink kiilonb6z6 napégés
utan hasznilatos hisité, bérnyugtatd készitményeket,
vagy hasznalhatunk olyan gyogynovényeket, amelyek
képesek a tiineteink enyhitésére.

Az aloe vera (Aloe barbadensis) a legrégebbi és leg-
hatdsosabb gyogynovény égési sériilésekre.

A gyogynoveény tarbol kozismert a koromvirag
(Calendula Officinalis): Hamosit &és segiti a bér Gjra-

képzddését. Olajos kivonatat, és viragainak forrazatat
is hasznalhatjuk az égett részeken borogatasként. A
kozonséges orbancfibdl (Hypericum perforatum) ké-
sziilt olajos kivonatot kiils6leg hasznalhatjuk, a hiper-
forin antibiotikus hatdsa révén csokkenti a gyulladas
mértékét. Az orvosi székfl/kamilla viragzat (Mat-
ricaria recutita/Chamomilla recutita) talan a legké-
zenfekvébb otthoni modszer, hiszen szinte minden
haztartasban fellelheté néhany filter kamillatea. Féze-
tébdl borogatast készitve csokkenthetjiik a gyulladast,
de olajos készitményei is eredményesek égési sebek
kezelésére. A hazi kovirdzsa (Sempervivum tectorum)
népgyogyaszatban hasznilatos gyogynovény, prés-
nedvét teszik a bérre gyulladas- és fajdalomcsokkentd
hatdsa miatt.

12
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A Polgiri Torvénykonyvrél szolo 2013. évi V. torvény
egy rovidke szakaszban rogziti a timogatott dontésho-
zatal alapjait, melyet igyekszik kibontani a timogatott
dontéshozatalrol szo6l6 2013. évi CLV. torvény.

A tamogatott dontéshozatal célja az,

hogy azok a nagykora embereknek,

akik nem 4llnak cselekvSképességet

korlatoz6 gondnoksag alatt, de bi-

zonyos dontéseik meghozatalaban

bizonytalannak érzik magukat, mert

belatasi képességiik kisebb mérték-

ben csokkent, és szivesen vennék a

segitséget, ne maradjanak magukra

a dontéseik meghozatala soran. Ez-

zel a lehetGséggel megjelent a ma-

gyar jogban is egy olyan jogintéz-

mény, mely a cselekvéképesség

korlatozasat helyettesitheti, és segiti

azokat, akik pl. mentalis, intellektua-

lis karosodasuk, szenvedélybetegsé-

glik, vagy egyéb kortlményeik miatt a va-

gyoni és egyes személyi viszonyaikban nem tudnak
masokkal egyenrangtan részt venni.

A jogalkoto tehat biztositja a jogi feltételeit annak,
hogy amennyiben az érintett ezt kéri, a gyamhatosag
kirendel szamara egy olyan, az érintett altal altalaban
ismert segit6t, aki figyelembe tudja venni az érintett
személyes szikségleteit, Ggy, hogy az irinyitds és a
dontés tovabbra is az érintett kezében marad. A tdimo-
gatott dontéshozatal egy bizalmi alapt, tandcsadasi, ta-
mogatoi szolgdlat, ami nem jarhat azzal, hogy a tdimo-
gato az érintett helyett hoz dontéseket.

A tamogato feladatait a jogszabaly a timogatott kéré-
se esetére sorolja fel, melybdl jol latszik az a jogalkotoi
szandék, hogy nem fogadatlan prokatorokat akar a ta-
mogatottak mellé rendelni, akik folyamatos jelenlétiik-

¢ ] Ll 5 Dr. Limbach Viktoria

kel atveszik a sziikségtelen gond-
nok szerepét, hanem abbodl indul
ki, hogy segiteni akkor és annyiban
szabad, amikor és amennyiben azt
a segitségre szorulo kéri. Tehat, ha
a tamogatott kéri, akkor a timogato
jelen lehet a timogatott hivatalos
ugyeinek intézése sordn, ahol lehe-
toségiik van egymassal folyamato-
san egyeztetni, a timogato jelen le-
het a timogatott személy jognyilat-
kozatainak megtételekor, és tana-
csaival, tajéekoztatasaval elGsegithe-
ti nyilatkozattételét. A tamogatd
mindezeken tdl a timogatott sze-
mély dontésének meghozatalahoz
segitséget nyujt, valamint a dontése
meghozatalaban személyes jelenlé-
tével kozremikodik.

A tamogatd, a tandcsait szoban
adja meg, de ha azt a tdmogatott,
vagy a gyamhatosag kéri, tanacsait
irasba kell foglalnia.

Ugye mindez milyen idillikusan hangzik? Mintha az
életink minden fontos eseményénél lenne mellettiink
egy végtelentl bolcs tandcsado, aki, ha megkérjik er-
re, eljon velink a hivatalba és segit eldonteni, hogy

csak a lejart személyi igazolvanyunkat

hosszabbitassuk meg, vagy utlevelet

is csindltassunk magunknak, vagy

eljon velink az tigyvédhez és segit

eldonteni, hogy eladjuk-e a lakasun-

kat annak a szimpatikus fiatal par-

nak, vagy jobb, ha nem koltoziink

el, és igy tovabb. De mint minden

esetben, itt is kevés a jogalkotoi jo

szandék, mert a gyakorlat probajat

ki kell allnia a szabalyoknak, és mint

az élet oly sok tertletén, itt is sok

megoldani valo feladat var még a

szakemberekre és a szakpolitikara.

A MEOSZ egy évvel ezel6tt ke-

rekasztal beszélgetést szervezett a

témaban, ahol a szakértdk tobbek ko-

zott felvetették, hogy a timogatott dontés-

hozatal gyakorlatiban hidnyzik az egyéni sziikséglete-

ket figyelembe vevé modszertan, nincs objektiv jogi

kritériumrendszer, a gyamhivatal gyakorta a birosagra

haritja a dontést az egyes tigyekben, mert bizonytalan

a két eljaras viszonyaban, és a dontéshozatalban, és

hogy nincs képzés a timogatdknak, valamint a sztil6k-
nek.

Minden hibija ellenére mégis tgy gondolom, hogy
ez a jogintézmény komoly vivmany, mely a timogatot-
tak esélyegyenl&ségének biztositasat szolgilja.

Forrdas:
hitp://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/kitagolas/102_a_tm
ogatott_dnishozatal html
hitp.//www.meosz.hu/visegradi/2021/03/29/cselekvokepesseg-es-
tamogatott-donteshozatal-szakertoi-kerekasztal-beszelgetes-2/
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HSOESZ tematikus nap volt — és lesz

Lezajlott a HSOESZ és az ETA Szovetség,, Hogyan?
Tovdbb!” cimi tematikus napja

A Halmozottan Sériiltek Orszigos Erdekvédelmi
Szovetsége (HSOESZ) aktivan egyiittmikodve az ETA
Orszagos Szovetséggel évente tobb tematikus napot
szervez — tematikus nap” sorozatunk idei elsG alkal-
mat majusban tartottuk meg , Hogyan? Tovabb!” cim-
mel Nyiregyhazan.

A HSOESZ a tematikus napokon mindig olyan té-
makoroket allit fokuszba, melyek hasznos informa-
ciokat adhatnak a fogyatékossaggal €16 személyeket
és az Gket gondozo csaladok, timogatd szerveze-
tek/intézmények részére az élet killonbo6z6 terllete-
inek megszervezéséhez. A mar-mar megszokott
online tér helyett végre személyesen talilkozhattunk
Nyiregyhdzan, a HSOESZ egyik tagszervezeténél, az
EFOESZ Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Egyesiileté-
nek éptletében toltottiink el egy tartalmas, gondolat-
ébreszté napot. A majusi alkalom f6 témaja a halmo-
zottan sérult fiatalok nagykortva valasa és az iskolas
korhatar elérése kortli Gj kihivasok, ezzel kapcsola-

tos tapasztalatok megvitatasa volt. A program indita-
saként a meghivott elGadoinkkal részletesen atbe-
széltik a sziil6k és a megyében mikods iskolak leg-
fontosabb tapasztalatait, kihivasait és bizonytalansa-
gait. A szakmai nap masodik felében attekintettiik a
hazai intézményrendszer alakuldsdnak sajatossagait,
majd kozosen vitattuk meg az iskolas korhatart elérd
halmozottan sértiltek tovabbi ellatasi sziikségleteit —
kiemelten a tovabbi fejlesztési lehetGségekrdl, a nap-
pali ellatasrol és a timogatott lakhatas kérdéseirdl
esett sz0.

Nagyon ortiliink, hogy ilyen sokan részt tudtak ven-
ni a rendezvényen a HSOESZ tagszervezetei és a Nyir-
egyhiza kornyékén tevékenykedd szervezetek és
szakemberek kozil, koszonjik az eléadoknak és a
résztvevoknek az aktiv kozos gondolkodast és a meg-
fogalmazott javaslatokat. Az idei év masodik felében
Gjabb tematikus napot szerveziink, melynek pontos
idépontjardl, helyszinérdl és témajarol az 6sz elején fo-
gunk tajékoztatni titeket honlapunkon és kozosségi ol-
dalunkon.

. - )

N

14

‘I

k‘."

|




25

ETA - HIREK @

A komplex iskolai mintaprogramunkkal fogyaté-
kossaggal, elsGsorban értelmi és halmozott fogya-
tékossaggal €16 embertarsaink elfogadasat, tarsa-
dalmi integriaciojat szeretnénk (el6)segiteni. A
foglalkozasok sordn a tanuldk jatékos formaban
ismerkedhetnek meg a legfontosabb fogalmak-
kal, a fogyatékossaggal €l6 személyeket érints
legmeghatarozobb témakkal és tirsadalmi kor-
nyezettel, valamint batran kérdezhetnek (és kér-
deznek is) az Sket leginkdbb foglalkoztaté konk-
rét kérdésekrsl. A tagszervezeteinken keresztiil
felkért tapasztalati szakértSink segitségével sze-
retnénk megmutatni nekik, hogy az értelmi fo-
gyatékossaggal €l6 emberek hogyan toltik min-
dennapijaikat, igy els6kézbdl ismerhetik meg az &
¢letiiket — sikereiket és nehézségeiket egyarant.

Vége a tanévnek — véget ért az iskolai szemléletformalo
programunk ebben a tanévben

A Budapest Févaros XVII. kertletének Riakosmente
Onkormanyzatival szorosan egyiittmikodve az ETA
Orszagos Szovetség tobb éve latogatja a kertilet iskola-
it, ahol a programban egytttmikods tagszervezeteink
segitségével komplex érzékenyits, szemléletformalo
foglalkozdsokat tartunk altalanos- és kozépiskolasok
szamara a kertilet iskoldiban. A programot ebben a fél-
évben a Lampas '92 Alapitvany tagszervezetiinkkel ko-
zosen valositottuk meg, ezuton is kdszonjik kozremu-
kodéstiket! Kiulon koszonet a , Lampikaknalk® azért,
mert vallaltak a tapasztalatai szakért6i feladatokat, és
Gszintén beszéltek magukrol — vidam és nehéz pillana-
taikrol egyarant. Felejthetetlen élmény ez a gyerekek-
nek — amire a sok-sok-sok legyartott és emlékként
szétosztott karkotd is biztosan emlékeztetni fogja Sket
a jovében.

Ebben a félévben a kertilet 4 iskoldjaban jartunk a
programmal, mind a négy helyen hetedik osztalyos ta-
nulokkal volt lehetéséglink beszélgetni a fogyatékos-
saggal €16k helyzetérdl, a felmertls kérdéseikrdl és ta-
pasztalataikrol. A résztvevd didkok jellemzéen nyitot-
tak voltak és érdekl6déen fogadtak minket, batran kér-
deztek és osztottik meg tapasztalataikat a témahoz
kapcsolodva. A visszajelzések alapjan élvezték a rovid
jatékokat és beszélgetést, kiemelten tetszett nekik a ta-
pasztalati szakérték bemutatkozdsa és kozvetlensége,
valamint minden osztily nagyon szerette a ,kozos al-
kotds élmenyét” is. Tapasztalati szakért6ink minden al-
kalommal megmutattdk nekik (és nekiink is), hogy ho-
gyan készil a ,kotél”, pontosabban annak emlékbe is
y2ajandékozhatd” verzidja: a karkots.

A Rakosmente Onkormanyzatival valo egyittmiko-
dést a kovetkez6 tanévben is folytatjuk, Gjabb iskolak-
ba, Gjabb osztilyokba latogatunk el a kovetkezd tanév-
ben a komplex mintaprogramunkkal. A személyes
szemléletformald alkalmak mellett a kovetkezé tanév-
re készulunk egy olyan fél-interaktiv szemléletformalo
oktatasi segédvidedval is, amelyet az osztilyfénokok
onalloéan is tudnak majd haszndlni a mi személyes je-
lenlétiink nélkil. Fontos kuldetéstinknek tekintjiik,

hogy minél tobb és szinesebb modon elGsegitsiik és ta-
mogassuk a fogyatékossaggal €ISk tarsadalmi elfoga-
dasat és integraciojat — ehhez pedig elengedhetetlen,
hogy minél tobb iskoldas kori gyermek ismerkedjen
meg a fogyatékossiaggal €16 emberek mindennapjaival
és az Oket érint6 mindennapi kérdésekkel. Az oktatasi
segédvideo elkészitésével és megosztasival ezt szeret-
nénk timogatni, és reméljik, hogy az iskolaknak, osz-
talyfénokoknek tudunk egy olyan eszkozt ajanlani,
amellyel akar onalloan is elkezdhetik ezt a parbeszédet
a gyerekekkel.
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Szeptemberi szakmai konferencidrdl — beharangozo

Idén iinnepli 25. sziiletésnapjat az ETA Orszagos Szdvetség!

A sziletésnaphoz kapcsolodva kozosségi oldalunkon
folyamatosan jelentkeziink az ETA munkdssigihoz ko-
t6do érdekességekkel, hiszen az elmalt 25 évben renge-
teg minden tortént velink, tagszervezeteinkkel és
egyuttmikods partnereinkkel. A mult mellett természe-
tesen a jelenre is fokuszalunk: a jubileumi évben szak-
mai programsorozatot is szerveziink, melynek kiemelt
eseménye a szeptemberi Sziiletésnapi Konferencia. A
programon a szakmaisag kapja a f&szerepet, meghivott
elGadoinkkal, valamint veletek kozosen szeretnénk a
fogyatékossagiigyi tertilet aktualis kihivasairol és felada-
tairdl beszélgetni és kozosen gondolkodni. A program
mar alakul, bizunk benne, hogy minél tobben veliik tar-
totok 2022. szeptember 23-an Budapesten!

Folytatddik a gyermekvédelmi
és gyamiigyi dolgozok érzékenyitése

Az ETA Orszagos Szovetség az EMMI Gyermekvédelmi
és Gyamugyi Foosztalyanak felkérésére 2018-t0l kez-
dédden érzékenyits képzéseket szervez és bonyolit le
orszagosan. A képzés célja az értelmi fogyatékossaggal
élok mindennapjainak, hivatalos teendéinek gordiile-
kenyebbé, akadilymentesebbé tétele, {6 célcsoportja
pedig a gyermekvédelem és gyamtigy tertiletén dolgo-
z0 szakemberek csoportja. A képzéssel dsszesen eddig
tobb mint 800 dolgozot értiink el orszagszerte. 2022
szeptemberétdl folytatjuk: 8 alkalommal, 8 helyszinen
szervezzik meg a képzéseket. A képzéseken Szovetse-
glinkhoz tartozo szakemberek és tapasztalati szakérték
adjak at az alapveté ismereteket elméletben és gyakor-
latban egyarant.

Itt @ nydr — indulnak a nyéri programok

Indulnak a nyari programok,

késobb lesznek részletek

Ujsdgunk megjelenésekor mar javaban zajlanak az ETA
Orszagos Szovetség nyari programjai. Szovetséglink a
2022. évben ismét megszervezi az elmalt években igen

ETA-HIREK
A lap egyes irasainak tartalma nem minden esetben egyezik a szerkeszt6ség véleményével.
Ertelmi Sériilteket Szolgalé Tarsadalmi Szervezetek és Alapitvanyok Orszagos Szovetsége (ETA) kiadvanya

sikeresnek bizonyult mentdlhigiénés csaladsegits és rek-
redcios programjait a nyar folyamdn 4-4 alkalommal,
osszesen 8 héten keresztil. A mentalhigiénés csaladsegi-
t6 program azoknak a tagszervezeteinkhez kapcsolodo
csaladoknak kindl pihenési lehetGséget, akik sértilt gyer-
meket- gyermekeket, felnétt csaladtagot nevelnek; a rek-
reacios nyari programunk pedig a tagszervezeteinknél
dolgoz6 munkatarsak kiégés elleni mentalis allapotat hi-
vatott segiteni pihenéssel és mentilhigiénés szakmai
programokkal. A korabbi évekhez hasonldan a didk-6n-
kéntes és kozosségi szolgalati programban résztvevo ta-
nuldinknak is szerveziink nyari tibort koordinator tana-
raink kozremdkodésével. A csoportos programok mind
tagszervezetiink, a Regens Wagner Alapitvany Balaton-
mariafird6i akadalymentesitett vendéghazaiban valosul-
nak meg, 6sszel jelentkeziink a beszamolokkal!

Tagszervezetink szdmdra a bels6 szakmai
és foglalkoztatdsi palydzataink ismét elérhetGek!

BelsG palyazatok és szamitunk a beadasra,

ne feledjék el!

A mar ismert moédon 2022-ben is kozzé tettiik honla-
punkon a tagszervezetink szimara elérhets belsd szak-
mai és foglalkoztatasi palydzataink kiirdsat, melyek
célja a tagszervezetinél folyamatosan megvalosuld, a
fogyatékossaggal €l6 emberek életmindségét, illetve
tarsadalmi integraciojat direkt, vagy indirekt modon
segitd szakmai programok timogatasa. A kiirassal kap-
csolatosan minden dokumentum és informacio elérhe-
t6 az ETA Orszagos Szovetség honlapjan, az https.//eta-
szov.hu/ oldalon! A palyazatok benyujtasi hatarideje
2022. janius 30. ¢jfél, reméljik, hogy szamos nagyszerd
beadott palyazat elbiralasara lesz lehetGsége a biralo bi-
zottsagnak!

Kozdsségi szolgalat az Esztergomi
Montdgh Imre EGYMI, Ovoda, Altalanos Iskola,
Szakiskola, Készségfejlesztd Iskolaban

A 2017/2018-as tanévben indult iskolankban a ko-
zOsségi szolgalat. A 9. el6készitd osztalybol 6 ta-
nulo, 1 fia és 5 lany vallalkozott a feladatra, akik-
nek az osztalyfénoke is én voltam. Iskolan kiviili
feladatokra vallalkoztak, ebédlé rendben tartasa,
kiséret ellatasa kirdnduldsra, feliigyelet az iskola-
buszon. Rendezvények lebonyolitisaban is sokat
tevékenykedtek. Két tanuloval emlékezetes hetet
toltottink Balatonmariaftirdén.
Schlenk Maria, koordindtor tanadar
(A cikk a 6. oldal folytatdsa)

1158 Molnar Viktor u. 94-96. e Telefon/fax: (06 1) 414 0500 ¢ e-mail: iroda@eta-szov.hu e honlap: www.eta-szov.hu ¢ www.facebook.com/ETASzovetseg/

Felelds: Papp Agnes, elnok

Szerkeszt6: Biré Hajnalka e Telefon: (06 20) 252 1256 e e-mail: biro.hajnalka@eta-szov.hu

Nyomda: Keskeny Nyomda ISSN 1788-2877




