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VAKCINAINFO

Regisztraljon
a koronavirus elleni
oltasra:

vakcinainfo.gov.hu

Az oltds onkéntes és ingyenes. Amennyiben szeretné beoltatni
magat, regisztraljon most, és értesiljon elséként a vakcinaval
kapcsolatos informaciokrol és teenddkrol!
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Nyari program-beharangozd 2021.

A pandémia kovetkeztében kialakult korilmények
miatt, egy év kihagyas utan nagy 6romunkre, ebben
az évben ismét lebonyolithatjuk mar ismert és nép-
szerd nyari programjainkat.

A még fennall6 nehezitett korilmények ellenére is
minden csoportunkba tobbszords volt a tiljelentke-
zés. Ez természetesen érthet6, hiszen tobb, mint egy
év bezartsag utan mindenki szeretne felszabadultan
pihenni, régi kedves ismerésokkel talalkozni.

Nyari programjaink helyszine ez uttal is a bala-
tonmariafird6i Regens Wagner Alapitvany biztosi-
totta csodas kornyezet a Balaton partjan. Bizunk ab-
ban, hogy az idGjaras kegyes lesz és a programban
részt vevOk zavartalanul élvezhetik a pihenést, ki-
kapcsolodast.

® 4 Csaladi csoportban 80 {6,

® 4 Rekreacios csoportban 33 f6,

A Diakonkéntes és Kozosségi Szolgalat csoport-
ban pedig 0sszesen 35 f6 — didk és koordinator pe-
dagdgus vesz részt.

A mar emlitett rendkivili taljelentkezés miatt ez
évben kimaradt jelentkez6k a kovetkez6 évi progra-
mok szervezésénél prioritast élveznek majd, ha erre
jelzik igénytket tagszervezeteink vezetdi.

Diak-Onkéntes és Kozosségi Szolgalat:
2021. 06. 28.-07. 04.

Rekreacio:
I.  2021.06.21.-06. 27.
II.  2021. 07. 05.-07.11.
. 2021. 07. 12.-07.18.
IV.  2021.08. 16.-08.22.
Csaladi program:
I.  2021.06. 18.-06. 24.
1. 2021.07. 16.-07. 22.
1. 2021. 08. 23.-08. 29.
IV.  2021.08. 29.-09. 04.

Az ETA Hirek kovetkezd negyedéves szimaban
részletes, képes beszamolot mutatunk olvaséinknak
a mar lezajlott programokrol.

Minden részt vevonek szép id6t, jo pihenést és
kellemes id6toltést kivanunk!

2021 janius 09. i
Papp Agnes
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Bemutatkozas

A Rokahegyi Agapé
Alapitvany 2005. év-
ben megalapitotta az
Omnis Alapitvanyt,
olyan nonprofit fel-
adatok felvallalasa-
ra, amelyek kreativ
és elszant probléma-
megoldasi  modot
igényelnek.

Az Omnis Alapit-
vany olyan képzett
szakembergardat ho-
zott létre, ahol ener-

f gikus fiatalok, tapasz-

{(ummﬁu ¥ talt munkatarsakkal

"‘l{ probalnak megoldast

- nyUjtani, a mindig ak-

tualis, még megoldat-

lan, vagy részben kezelt problémakra, Gj, alternativ,
kiaknazatlan technikakkal.

Az Omnis Alapitvany kulonbféle tevékenységek-
kel probal segiteni a raszorulok részére.

Omnis Alapitv
elnoke

Az alapitvdny tevékenységei:

sMesekalauzolas”: Disney-figurak képében/jelme-
zében hatranyos helyzetl gyermekek és értelmi fo-
gyatékkal €16 személyek mentalis és fizikai készség-
fejlesztés alternativ specialisan kidolgozott csopor-
tos programokon keresztl.

»2Mediacio”: Konfliktuskezelési technika (a vitas
kérdések rendezésének olyan modja, ahol a konflik-
tusban 4ll6 felek képzett vitavezets segitségével ma-
guk jutnak el a megoldashoz).

»Szupervizio”: Egyéni-, csoportos-, team szupervi-
zio (olyan tandcsadasi forma, amelynek kozéppont-
jaban a hivatast gyakorl6 ember alD.

»Tréningek”: Onismereti-, személyiségfejleszto-,
csoportépits-, kommunikacios-, konfliktuskezelési-,
palyavalasztasi-, munkavallalasi tréning.
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Nemzetkozi programjaink negyedéves dsszefoglaléja

Mozgalmas negyedévet zarhatunk
a nemzetkodzi programokat, kap-
csolatokat illetGen.

Az év elején a brisszeli székhe-
lyd EASPD Mivészet Tagszerveze-
ti Forumanak koszonhetGen —
melynek Szovetséglink mindig ak-
tiv résztvevije — a FelhGjarok Moz-
dulatszinhaz bekertlt a nemzetko-
zi ,Persephone” elnevezési
inklaziv, miivészeti projektbe,
ahol gorog, ir és spanyol szerveze-
tekkel kozosen allitanak szinpadra
egy gorog mitologiai torténetet. A
nyitdjelenet fészereplsi a Felhdja- -
rOk Mozdulatszinhaz! A probak
mar goézerével zajlanak. A vég-
eredményt egy dokumentumfilmben tekinthetjik
meg, melynek végén lathato lesz a teljes torténet a
kilonféle csoportok el6adasaival. Izgatottan varjuk!

Szovetséglink képviseletében a majus honapban
részt vettem az EASPD online konferenciajan,
melynek kozéppontjaban az inklaziv oktatas allt. A
konferencian workshopok és panel beszélgetések
soran hallgathattuk az el6addkat arr6l, hogy meny-
nyire meghatarozo az egyenl6 hozzaférésd oktatasi
rendszer a fogyatékossaggal €16 személyek életé-
ben. Emellett, hogy torekedni kell arra, hogy a spe-
cialis igényeket figyelembe véve megteremtsiik a le-
hetéségeket arra, hogy mindenki egyenlGen folytat-
hassa a tanulmanyait. Ennek kdszonhetéen hangsu-
lyoztak a pedagodgusok képzési igényeit, a szolgilta-
tok, civilek szerepének jelentGségét, a multidiszci-
plinaris egylttmikodés fontossagat, valamint a meg-
felel6 politikai keretek, szabdlyozasok jelentGségét.
A konferencia emellett foglalkozott az érintett tanu-
16k beilleszkedésének {6 kihivasaival és lehetGsége-
ivel, valamint bemutattak igéretes gyakorlatokat az
oktatds terliletén. A 3 napos eseményen részt vettek
az érdekelt felek, beleértve a szolgaltatokat, a fogya-
tékossaggal €l6 tanulokat, a tanarokat, a szildket és
a helyi hatosagokat, annak érdekében, hogy megvi-
tassak az inkluziv oktatas tovabbi lépéseit.

A konferencia kisér6 eseménye volt a Miivészet
Tagszervezeti Forum szokasos talalkozoja, ahol is-

W

“. TO INCLUSIVE EDUCATION AND
BEYOND

EASPD ONLINE CONFERENCE
5-7TMAY 2021

‘With the financial support of the European Union
Programme for Employment and Social
Innovation “Easi” (2014-2020)

EASPD

(i ctvalezat

mét képviseltik Szovetségiinket, valamint a féléven-
te tartott Kozgytlés, ahol meghallgathattuk az
EASPD éves szakmai, pénziigyi beszamolojat, az Gj
tagok jelentkezeését, megtekinthettik az EASPD uj
logojat és honlapjat, valamint felvazoltak az Gsszel
tartand6 konferenciat, melyen az EASPD 25. sziile-
tésnapjat is innepeljik majd.

Az EASPD tagsagnak koszonhetjik, hogy a francia
sz€khelyl Centre de la Gabrielle szervezet felkérte
Szovetségiinket, hogy vegylnk részt egy Erasmus
palyazat beadasaban, melynek célja egy olyan
online platform létrehozdsa (ConnectArt), melynek
keretében féként értelmi sériilt, neurodevelopmen-
talis rendellenességekbdl adodo nehézségekkel €16
személyek hozza tudnak férni kilonféle mivészeti
tevékenységekhez a weboldal hasznalatival. Az ETA
Orszagos Szovetség villalta kilonféle kisfilmek el-
készitését: online koncertek, kézmives work-
shopok, virtualis kiallitds, drima terdpia, felhaszna-
1ok élményeinek bemutatasa, tagszervezeteink md-
vészeti tevékenységeinek bemutatasa.

Nagy megtiszteltetés érte Szovetségiinket, hogy a
CEHalozat Egyestilettel kozosen felkért a junius 7-én
megtartott EASPD Magyar Szolgaltatéi Foruma-
nak megrendezésére, melynek cime: ,Paradigma-
valtas a fogyatékossaggal €16 emberek tel-
jeskorii ellatasaban”. Az online konferencian el6-
adasokat hallgathattunk meg a magyarorszagi intéz-
ményférchely kivaltds folyamataval kapcsolatban,
valamint j6 gyakorlatokat is megismerhettiink. Az
elGadok kozott szerepelt Papp Agnes, Szovetségiink
elnoke, Nelhiibel-Olih Henriett a CEHalozat Egye-
stlet elnoke, Filop Attila szocidlis tigyekért felelGs
allamtitkar, Luc Zelderloo, az EASPD fétitkara,
Schenk Laszloné az EsGemberekért Egyestlet elno-
ke, Vizvari Csilla, az IRMAK Nonprofit Kft. iigyveze-
tGje, Pusztafoldi Judit a HSOESZ elnoke, valamint
Dr. Bisztricsinyi Andrea az Otthon XVI. Alapitvany
elnoke. Az eseményen aktiv parbeszéd indult el a
résztvevok kozott és sok Uj, hasznos informacioval,

javaslattal zarhattuk a délelottot. }
Gyorke Nora
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Riport Molndr Méridval az ETA-r6l

Sebestyén Klaudia és Pesti Dorottya vagyunk, 10.
osztalyos tanulok és az ETA tagjai. 9.-es korunkban
jelentkeztiink, amikor megkaptuk osztalyfénok-
ként Marcsi nénit. Azért is szerettiink volna csatla-
kozni és itt teljesiteni a kozodsségi szolgalatunkat,
mert mindig is fontosnak tartottuk az adakozast, és
szeretink segiteni az embereknek barmilyen for-
maban. Fontosnak tartjuk, hogy most, tinédzser-
ként megtapasztaljuk, hogy segiteni embertarsain-
kon egy kozos tigy, és mindenkinek olyan forma-
ban kell ezt megtennie, ahogyan képes ri. Az ETA
keretein belil erre mar volt lehet&ségiink, és olyan
élményeket szereztiink, amik mindenképpen tani-
to jellegiek voltak.

ElsG kerdesiink az lenne Marcsi nénihez, hogy én
miert csatlakozolt az ETA-hoz? Vagy esetleg mi a
kedvenc élménye az ETA-val?

Az ETA koordinacios feladatokat akkor kezdtem el,
amikor az el6z6 osztadlyomnak aktualis lett az 50 6ra
kozosségi munka. Iskolink akkor csatlakozott az
ETA Didk onkéntes kozosségi szolgilathoz. Az az
igazsag, hogy nem nagyon orultem a felkérésnek,
egy Ujabb feladatot lattam benne.

Az ETA élmény Balatonmariafiirdén, a tiborban
tapasztaltam meg legelGszor. A tabor célja a rekrea-
cio és az érzékenyités. Itt olyan mértékd szeretettel
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talalkoztam, ami teljesen meggy6zott arrol, hogy ér-
demes ezt a munkat csindlni. A gyerekek mertek
megnyilni idegen emberek elétt is, mertek odafor-
dulni, szeretni, mert egy elfogad6, befogadd kozeg-
be csOppentliink. Az elsé tibor mindenképp megha-
taroz6 volt szamomra, és azota is megtapasztalom
ezt a pozitiv élményt.

Miota is tagja a Laszlo Gyula Gimnazium és Altala-
nos iskola, vagyis a mi iskolank az ETA-nak?

2017-ben csatlakozott az iskola az ETA Didk onkén-
tes kozosségi szolgalathoz. Ekkor lettem iskolankbol
én a kozosség vezetGje. A didkok pedig sorjaban
gyarapodtak, minden évben egyre tobben jonnek.

Hany didak kapcsolodott a programba?

Toviabbra is sok a jelentkezs. 11. évfolyambodl 7 {6,
az 10.-bdl 18 6 teljesiti az 50 6raskozosségi szolga-
latot, a 9.-esek pedig 16-an vannak idén. Ok még
csak érdekloddk, veluk nem kezdtik el az érdemi
munkat a virushelyzet miatt.

Hol tevékenykednek ezek a gyerekek az ETA kerete-
in beltil?

A f6 tertletiink a zugloi Aranyalkony Otthon. A 10.
és a 11. osztalyos lanyok jarnak ide gyakrabban. A
masik helytink az Eresz Latassériltek Egyestlete. Ttt
adminisztracidban, és a klubtalalkozokon van sziik-
ség a segitséglinkre.

Az id6sek otthonaban a lakokkal beszélgetnek,
programokon vesznek részt a didkok. Egyik alka-
lommal, amikor az otthon Gj internetes szolgaltatot
valtott, a gyerekek segitettek az idGs embereknek a
technikai atallasban. Kardcsony tajékan segitettek a
fa diszitésben és beszélgettek az idésekkel. Szive-
sen vartak Sket, féleg azok, akiknek nincsenek ro-
konaik.

Ki tudna emelni tinnepi vagy kiilonleges pillanato-
kat is?

Az iskolank helyileg kozel van az ETA kozpontji-
hoz. Ezért tobb tinnepi alkalommal, dijatadon mi ké-
szulink kicsi musorral. Szivesen megytnk, mert
mindig sok szeretetet kapunk cserébe.

Nagy osszefogdssal rendeztiik meg az ETA van-
dorkiallitast iskoliankban. A feladat megkivanta,
hogy mis, nem ETA-s tanul6t és tanirt is bevon-
junk a munkaba. Nagyon szépre sikerult a kialli-
tas.

Az elmult évben filmkeészitéssel is kapcsolodtunk
az ETA célkittizéseihez. Himoros Viktor és csapata
tobb kisfilmet készitett az ETA szamira. Ok mar el-
ballagtak, sajnos a munka nem folytatodik, nagyon
kreativ kis tarsasag volt.
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Hallottuk, hogy vannak palyazatok, ahol az isko-
lankbol tobben is helyezést értek el. Errol tudna
mondani par szot?

Pal Brigitta és Nagy Timea volt dijazott, Himoros
Viktor, Rigd Karolina, Zsély Dora videos csapat ki-
londijas lett a didk-Onkéntes és kozosségi szolgalati
palyazaton. A kovetkez6 évben pedig Sebesi Julian-
na és Csabai Boglarka nyert dijat.

Nagyon tgyesek voltak mindannyian!

Ebben a nehéz helyzetben, milyen lehetdségeik van-
nak a gyerekeknek, hogy segitsenek/kG-z0sségi szol-
galatot végezzenek?

Nagy probléma a mostani helyzetben, hogy hol tud-
jak teljesiteni a feladatot. Két akcionk volt ezzel kap-
csolatban. Felvettem a kapcsolatot a “ Fogadj 6rok-
be egy 6vodat” csoporttal. Innen kaptam 3 elérhets-
séget, amely intézmények segitséget varnak. Ebben
volt 6voda is és két olyan intézmény, akik nagyobb
gyerekek délutani foglalkoztatasat végzik. Ezek ko-
zul 2 intézmény fogadta a segitségiinket. Az iskola-
ban 6sszegytlt sok elhagyott ruhit, cipst szétvalo-
gattuk, becsomagoltuk, és elszallitottuk.

A csomagolast a 10. osztalyos tanuldok végez-
ték. Az elszallitast pedig Sebesi Julcsi anyukéja val-
lalta fel. Ez nem volt rovid Gt, mert Also6zsolcara és
Fels6zsolcara mentiink egy esGs napon. Julcsiék sze-
mélyesen is sok adomanyt hoztak.

A masik segit6 feliiletiink a Budapest VIII. kertilet-
ben mélyszegénységben €16 gyerekek Gvodija volt.
Ezt a feladatot 3 kislany vallalta fel. Sajat jatékokat,
ruhdkat gytjtottek Ossze, és szintén szil6i segitség-
gel szallitottuk el. Farkas Vanda apukdja vallalta ezt
a feladatot.

Nagyon ortilok, hogy a tanulok és sziileik is akti-
van igyekeznek segiteni a raszoruloknak. Ebben az
id6szakban kilondsen fontos a masok iranti empa-
tia és a szeretet.

Koszonjik a valaszait Marcsi néni! Erdekes dolgokat
tudhattunk meg. Es emellett koszonjik az ETA-nak

VB CIMp
s 1SKo, %,
R

is a lehet6séget erre az interjaral

2021. 05. 08.




A Balassi Balint Nyol-
cévfolyamos Gimnazi-
um a févaros legna-
gyobb kertiletében talal-
hat6, mondhatni, a va-
ros peremén. Tanuldink
viszont nem csak a XVIL.
kertletbsl  érkeznek,
hanem szép szammal
akadnak koztik a kor-
nyezé telepiilésekrdl és
kertletekbdl is diakok.
A nemrég felgjitott isko-
laéptlet lelkes didkokat és pedagogusokat takar, igy
évrol évre bekertiliink a szaz legjobb kozépiskola ko-
z¢, szép eredményekkel szerepliink az OKTV-ken,
emelt érettségi vizsgikon és mas orszagos versenye-
ken is. Diakjaink szamara is, mint minden kozépisko-
lasnak, az 50 ora kozosségi szolgalat kotelezé ahhoz,
hogy megkezdhessék az érettségi vizsgaikat. Tobb le-
het6ség is akad az iskola kozelében ennek teljesitése-
re. A helyi konyvtarban, szinhazban, 6vodakban, isko-
lai és kertleti rendezvényeken, valamint a kozeli kert-
letekben és teleptiléseken tudjak a gimnazistak meg-
szerezni a szikséges Oraszamot.

Az ETA Szovetség munkdjiban 2018 szeptembere
ota veszek részt. Egy kolléganémtdl vettem at ezt a
kezdetben komoly kihivast jelenté feladatot. A to-
borzas jelentette szamomra a legnagyobb problé-
mat. Egyetlen lelkes tanulo volt, akivel probaltuk is-
kolankat képviselni a szovetségen belil. Mara ez
szerencsére pozitiv iranyba valtozott. Jelenleg hat {6
teljesit az ETA égisze alatt kozosségi szolgalatot. El-
sOsorban olyan gyerekekkel foglalkoznak a péceli
Varazskulcs Kozosségben, akik segitségre szorulnak
a tanulasban, tarsas kapcsolatok kialakitasaban. En-
nek a kozosségnek a vezetSje, Battai Eszter keresett
meg a mult tanév kezdetén, aki nagyon elégedett a
balassis lanyok munkajaval. Egy olyan remek csapat
alakult ki, akik szivesen mennek segiteni akar esik,
akar faj. A kisiskolasok is szeretettel varjak a lanyo-
kat. Igaz, a pandémia megnehezitette ezeket az els6-
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sorban péntek délutani és hétvégi talalkozokat, de
talan most Gjra lehetSség lesz ennek az egytttmiko-
désnek a folytatasara is. Olyan kapcsolatot sikertilt
kialakitani, ahol a didkok nem csupan egy kotelezé
feladatot akarnak elvégezni, hanem valoban jol ér-
zik magukat, hasznosnak érzik a tevékenységlket,
és mar az otven oOran felil teljesitik dnkéntes szolga-
latukat. Err6l 6k maguk igy nyilatkoznak:

Az ETA szévetségnél t6licnt majdnem 2 év alatt renge-
teget tanultam a kérnyezetemrol, a szocialis és anya-
gi problemakkal krizdo gyermekek mindennapi élete-
10l. Eleinte ,,csak” a k6zdsségi szolgdlat elvegzése érde-
kében jelentkeztem ebbe a szovetségbe, de azota mdr
sokkal t6bbet jelent szamomra. Minden adando alka-
lommal meglatogattam a helyi Vardazskulcsot. Az
elobb emlitett helyen kiilonbozdo koroszialyii, valami-
lyen okbol hatranyos helyzetii gyerekkel foglalkoztunk
a barataimmal, és az ottani segitokkel. A feladatun-
kat nem is mondanam kifejezetten ,kotelezetiségnek”,
mivel minden olt ,,szolgdlt” nap utan feltéliédve értem
haza. A kézosség tagjai nem cserélodtek gyakran, igy
csaladias hangulatban tudunk/tudtunk veliik foglal-
kozni. Feladataink kozé tartozott, hogy a fejleszto-ja-
tekok soran 1-1 gyereknek a szellemi képességeikhez
aranyos segitséget nyujisunk. A tanitdasi folyamat
utan dltalaban az udvarra vittiik ki a gyerekeket. Kint
Sigyelni kellett rajuk, illetve jatszani veliik. Ezt a részét
kifejezetten élveztem, mivel azon kiviil, hogy az 6 lo-
gikajukat és tigyességtiket fejlesziettiik, mi is tjra re-
szesei lehetttink a kisgyermekkor apro orémeinek.
Ugyan mdr mind az 50 ordam megvan, de én a jovo-
ben is tervezek rendszeres tagja lenni ennek a nagy-
szerii kozdosségnek!

(Bodi Dominika)

Most abban bizunk, hogy ez a program ott folytatdd-
hat, ahol abbamaradt. Remélem, hogy a kovetkezd
évfolyamokon is hasonl6 fordulatot vesz ez az 6n-
kéntességi lehetség, és tovabb
gyarapszik az étas gyerekek
létszama itt a Balassiban.
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Ertelmi Sérllteket Szolgald
Tarsadalmi Szervezetek és Alapitvanyok
Orszagos Szovetsege

KOZGYULES 2021.

A pandémia okozta korilmények miatt idei kozgyiléstinket — hasonléan a tavalyi évhez — pa-
pir alapon/ postai Gton tudtuk megtartani. Eljuttatva tagszervezeteink szamara az dsszes sziik-
séges informaciot ahhoz, hogy a hatarozatokat belatasuk szerint megszavazzak.

KoszonhetSen az elnokség tagjainak, valamint tagszervezeteink egylttmikods aktivitisanak
rogton hatarozatképesek voltunk. 46 tagszervezet adta le szavazatat a hatdrozati javaslatokra.
Elfogadasra kertlt a Szovetség

2020. évi kozhasznusagi jelentése, benne a szoveges beszamoloval,
2020. évi elnoki szakmai és pénziigyi beszamolo,

2021. évi elnoki szakmai program beszamolo,

2021.évi elnoki zartkord palyaztatasi rendrél szolo beszamolo,
2021. évi koltségvetés-tervezetrdl szolo elnoki javaslat,

Vajna-Vormair Katalin ellen6rz6 bizottsagba torténé bevalasztisa, a lemondott
Mezdlakiné, Honti Andrea helyére.

A hatalyos jogszabalyoknak megfelel6en okirataink a honlapunkon, valamint a birdsag hon-
lapjan, az elfogadott hatarozati javaslatok pedig Szovetséglink székhelyén elGzetes kérésre
megtekinthetok.

Ismét megkoszondm Szovetséglink elnokségének, ellenérzé bizottsiganak, tagszervezetei-
nek, hogy aktiv egytttmikodésiknek koszonhetGen zokkendmentes volt ez Gttal is az ilés
tartasa nélkili papiralapa dontési mechanizmus.

Tovabba megkoszonom lekoszond ellenérzs bizottsagi tagunk, Mezélakiné, Honti Andrea
éveken 4t tartd munkajat Szovetséglink mikodése érdekében, valamint koszontdm Gjonnan
megvalasztott tagunkat, Vajna-Vormair Katalint a bizottsagban. Jo6 munkat kivanok neki és
mindannyiunknak elkévetkezend6 id6szakban!

2021. 06. 01.
Papp Agnes elnok sk.

11



4@ ETA - HIREK

t t .:;:l||u
T

Rira: e




ETA- HIREK @

Az élet kicsit ,mas” szemszoghol

A mi torténetiink 1996.november 7-én kezdddott.
Kornél problémamentes terhességbdl, 38. hétre szi-
letett. Sziletése utan dertlt ki, hogy gond van a szi-
vével és hogy Down-szindromas. 6 napos volt, mi-
kor el6szor kivizsgaltak a Gottsegen Gyorgy Orsza-
gos Kardiovaszkularis Intézetben! Bebizonyosodott,
hogy kamrai sovényhidnya van, amit majd operalni
kell!

Aztan a genetikai vizsgalat utin az is bizonyossa
valt, hogy Down-szindromas!

Nagyjabol tudtuk, hogy mi is ez, de sajnos akkor
még nem léteztek olyan sziil6csoportok, mint ma-
napsag, az internet sem volt ennyire elterjedt
dolog!lIgy elég nehéz volt tijékozoddni! Pedig bizony
nagyon jo lett volna kapcsolatot tartani mas szilk-
kel!

Egy kisebb mutét utin Kornélnak 3 éves koraban
volt egy nyitott, motoros korrekcids szivmutéte, ami
utan kiderilt, hogy pacemakerre is sziiksége lesz,
ennek betiltetése is megtortént!

Nagyon sok torédést, foglalkozast igényelt, joval
késébb tanult meg jarni, beszélni, mint egy tipikus
fejlédést gyermek, ez furcsa volt az egészséges
batyja utan!

A csalad elfogadta 6t, kedves kis személyisége
mindenkit levett a l[abarol!

Szinte mindig jokedvl, mosolygds, boldog ember!
Vannak fizikai korlatai, nem tud irni-olvasni, jelen-
leg nincs még gondnoksag alatt. Imadja a favos ze-
nét, az autokat, szeret a haztartasban segiteni és hor-
gaszni!

Jelenleg nem jar mar iskolaba és a pandémia
miatt semmilyen kozosségbe sem! Ez most a leg-
nehezebb, mert 6 évvel ezeldtt csatlakoztunk egy
nagyszerU kis kozosséghez és Kornél sokat valto-
zott ennek hatasara. A Sziv bajnokai egy fantasz-
tikus csapat (tavaly 6ta mar alapitvanyként miko-
dik). Kornél nyitottabb lett, baratkozésabb, mint
korabban! Nagyszerti programokon vesziink
részt, olyanok lettiink, mint egy csalad! Szivbeteg
gyerekek és szileik, akik ,hasonl6 cipében jar-
nak”!

Sosem gondoltam, hogy egy sériilt gyermeket rej-
tegetni kellene, minket nagyon sokan ismernek a

A legfontosabb, amit

a flamtol tanultam,

hogy mennyire ¢szintén
lehet 6rulni aprd dolgoknak.

Uresch Németh Agi

varosban! Nagyon ritka, hogy rosszalld megjegyzé-
seket, pillantasokat kapnank!

Nem konnyd az élet egy sérilt gyermekkel, a hi-
vatalok utvesztGiben sem konnyd eligazodni, de a
kozosségi oldalon szervezddott szulsi kozodsség
mindig segitGkész!!! Ez nagyon jo dolog, tudni, hogy
nem vagyok egyedil a problémammal, mindig van,
aki segit, ha csak néhany jo szoval is!

Végiil egy gondolat: Isten 6 nap alatt teremtette a
vilagot, a 7.napon megpihent. A 8.napon lenézett a
Foldre és latta, hogy hidnyzik a szeretet. Lekuldte
angyalait a Foldre, hogy megtanitsik az emberek-
nek, mi a szeretet! Ok lettek a Down-szindromasok!
Ime, 6 Kornél, aki megtanitotta nekiink, hogy oriil-
junk egy kis aprosagnak is!

-
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Sziiletésnapi kerekasztal-beszélgetés az ETA féhadiszallasan

A Strokeinfo Alapitvany - egyediili orszagos stroke
betegszervezetként - a 2021. évben 10. fennallasat
unnepli. Sztletésnapunk alkalmabol megtjuld szol-
galtatasokkal ajandékozzuk meg tagjainkat:

@ kommunikacionk frissitése a www.strokeinfo.hu
honlapon, a ,Strokeinfé Alapitvany stroke-os ho-
sok és szeretteik” online 6nsegité privat Facebook
csoportban, az Alapitvany Facebook oldalan, fo-
lyamatosan, egész évben.

e online jubileumi rendezvény junius 29-én,

@ stroke rekredcios tibor Gj, akadalymentes helyen,
Ganton a Fecskepalotdban, augusztus 16-20.,

@ rehabilitacios- és mentor program a Dokivideo,
telemedicinas alkalmazas segitségével, ez év 6szé-
tol,

e online konferencia a Stroke Vilagnapja alkalma-
bol, oktober 30.,

e Szupererdd” Oonkéntes program megujitisa ez év
nyaratol,

e mentalhigiénés program stroke talélk és hozza-
tartozok részére, ez év oktoberétdl.

Az online jubileumi rendezvényen az érdekl6édsk
egy szakmai kerekasztal-beszélgetést, az utoébbi 10
évrol szol6 kisfilmet, tovabba riportokat lathatnak
Joszolgalati nagykoveteinkkel és Sorstarsakat segité
révészeinkkel.

A szakmai kerekasztal-beszélgetés felvétele junius
8-4n zajlott le az ETA Orszigos Szovetség székhe-
lyén, a Molnar Viktor utcaban.

A beszélgetés résztvevoi olyan prominens szak-
emberek voltak, akik sajat hivatasukon keresztiil
mutatnak példat a raszorul6 emberek életének a
jobba tételére:

® Papp Agnes, az ETA Orszigos Szovetség elnoke,

févédnok, hazigazda

® Dr. Mez6 Robert, osztilyvezets fGorvos, ortopéd-
és rehabiliticiod szakorvos, Jahn Ferenc Dél-pesti
Korhaz

® Pollak Ildiko, neuropszichologus, Jahn Ferenc
Dél-pesti Korhaz

® jankoné Szeredds Krisztina, elnok, Eletrevalok
Egyestlet

® Feheér Krisztian, a Netfone Telecom Mobilhalo
Franchise partnerhdl6zat vezetdie

® Tallos Akos, Dokivideo, digitilis betegkovets
megoldas

® Sarkadi Gabriella, a Strokeinfo Alapitvany kurato-
riumanak elnoke

A beszélgetés témai a kovetkezOk voltak: A stroke
érintettek minél hatékonyabb segitése; a gyogyulasi
folyamat legfontosabb elemei; informacios timogatas
a megvaltozott élethelyzetben; a rehabiliticio jovaje.

A nem mindennapi, felemelS beszélgetést junius
29-¢n tekinthetik meg az érdekl6dok, melyrdl rész-
leteket ,, Strokeinfo Alapitvany 10 éves online jubile-
umi rendezvénye” eseménynél érhetnek el.

Sarkadi Gabriella

Az Ujrakezdésért, és@
teljes felépilesert!
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Szerzodést kotnék, de. ..

A minap, mar sokadszor taldlkoztam azzal a feladat-
tal, hogy fogyatékkal €l6 vevs, szeretett volna ingat-
lan adasvételi szerzédeést kotni. Az emberek zome-
nek, semmi problémat nem jelent eladni, vagy ven-
ni egy ingatlant, vagy egyéb, irasbeli

alakhoz kotott szerzédést megkot-

ni, de mas helyzetben vannak

azok, akik nem tudjiak elolvasni,

vagy alairni a szerzGdéseket, mert

siketek, vakok, gyen-génlatok

vagy egyéb olyan fogyatékkal él-

nek, ami miatt nem képesek irni,

olvasni, vagy nem értik a magyar

nyelvet.

Magyarorszagon a Polgari Tor-
vénykonyvrél szolo 2013. évi V.
torvény (Ptk.) biztositja azt, hogy a
fogyatékkal €16 tarsaink se kertilje-
nek hatrinyba, ha irasbeli szerzo-
dést kell kotnitk.

A Ptk. szerint (6:7. § (4) bekezdés) az irni nem tu-
do, vagy nem képes személy irdsbeli jognyilatkoza-
ta akkor érvényes, ha azt

— kozokiratba foglaljak, vagy

— olyan teljes bizonyitod ereji maganokirat tartal-

mazza, amelyen a nyilatkoz6 alairdsat birosag
vagy kozjegyz6 hitelesiti, vagy

— olyan teljes bizonyito ereji maganokirat tartal-

mazza, amelyen két tant vagy tgyvédi ellen-
jegyzés igazolja, hogy azt eléttik irta ald, vagy
az alairast a nyilatkozo a sajatjaként ismerte el.

Az olvasni nem tudo, tovabba az olyan személy ese-
tén, aki nem érti azt a nyelvet, amelyen az irasbeli

nyilatkozatat tartalmazo okirat
készilt, az irasbeli jognyilatkozat
érvényességének tovabbi feltéte-
le, hogy magabol az okiratbol ki-
tinjon, hogy annak tartalmat a
tantk egyike vagy a hitelesitd
személy a nyilatkozo félnek meg-
magyarazta.

A kozokiratba foglalas azt jelen-
ti, hogy az altalunk felkeresett
kozjegyz6 megirja azt a szerzo-
dést, amit szeretnénk megkotni,
¢és elotte nyilatkozunk. A kozjegy-
zOnek jogszabalyi kotelessége tel-
jes, €s partatlan tajékoztatast adni,
az egész szerzodést felolvasni, el-
magyarazni a tartalmat, sziikség
esetén, jelnyelvi tolmics segitsé-
gét igénybe véve.

A kozokirat, amit csak kozjegyzd,
vagy birosag készithet, az okiratok
kiralyngje, a legmagasabb szintd bi-
zonyitoerdvel bir, mert a kdzokirathoz az dllam adja a
garanciat.

Az okiratok rangsordban, eggyel a kozokirat alatt
helyezkedik el, a teljes bizonyitoereji maganokirat,

ami magyarra forditva azt jelenti,
hogy a szerzédést két tana egyltit-
tes jelenlétében irjuk ald, vagy a
szerzOdésen 1év6 alairasunkat, két
tanti egylittes jelenlétében saja-
tunknak ismertiik el.

Az ugyvédek is teljes bizonyito-
ereji maganokiratokat szerkeszt-
hetnek, ahol az tigyvédi ellenjegy-
zéssel az lgyved azt tanusitja,
hogy

a) az okirat a jogszabalyoknak
megfelel,

b) a felek nyilatkoztak arrdl,
hogy az okiratban foglaltak megfe-

lelnek az akaratuknak,

¢) az okiratban megjelolt felek, illetve az eljaro
képvisel6ik azonositasat elvégezte, és

d) az okiratot a felek el6tte irtak ala vagy az okira-
ton szereplé alairast el6tte sajatjukként ismerték el.

Az tgyvéd altal szerkesztett és ellenjegyzett okiratok
is rendkivil biztonsagosak, mert a torvény szigora
kovetelményeket timaszt az tigyvédek eljarasaval és
felelésségével kapcsolatban.

A fogyatékkal él6knek, ha irasbeliséghez kotott szer-
zodést szeretnének kotni, a legeélszeribb kozjegy-
z6hoz fordulniuk, mert a kozokirat az, amit a késéb-
biekben a legnehezebb eredményesen megtamadni,
¢és ez a tobbletgarancia, noveli a biztonsagukat.
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Megtartottuk a mar hagyomannya valt rekredcios ta- ramunkon, ahol jokat beszélgethetiink, nagyokat sé-
lalkozonkat a batyus személyes talilkozas helyett talhatunk és élvezhetjiik a Balaton parton toltott id6t

online térben. EGYUTT
Bizunk benne, hogy nyiron mar személyesen is JoO volt Gjra latni egymast!
talalkozunk Balatonmariafirdén a rekreacios prog- Gyorke Nora
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