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Ujra elérkezett Advent iddsza-
) ka. Az erre valo hangolodas
: Jegyében kdoszéntém szeretettel
e sorok olvasoit.

Ilyenkor év vége felé sokan,
igy mi is probdljuk dttekinteni, Gsszegezni, hogy mit vé-
geztiink vallalt-tervezett feladatainkbol ebben az évben.
Kiknek a segitségevel, milyen messzire jutottunk el, mi az,
ami elmaradt és tevddik at az 1j esztendore, valamint
melyek azok a colopék, amik mentén halad tovabbra is
Szévetségtink.

Ez az éviink is csaknem teljes egészében a COVID 19
Jarvawny jegyében, valamint ennek kévetkezményei
arnyékaban zajlott. Idén is jelentdsen ranyomta bélyegét az
egész életiinkre, élettereinkre. A megszokotthoz képest to-
vabbra is jelentdsen korlatozott mozgdsiér jutott csaknem
minden tekintetben. Hiszen megualtoziak a keretek segitc
tevékenységeinket, emberi kapcsolatainkat, egészségi
dllapotunkat illetben. Ktilénds tekintettel mentalis és
psziches egészségtinkre.

Szolgaltatdast nyuijio és életminoséget javito programjaink
nagy részet, eziittal is online térbe helyezve tudtuk eljuttat-
ni tagszervezeteinkhez és mindenki mdshoz is, akik
latokoriinkbe tartoznak.

Az online térben torténd kommunikdciora valo kény-
szerti atdllds tovabbra sem zékkendmentes teljes egészében,
bar sokat fejlodtiink e téren a tavalyi évhez képest.
Tovabbra is hiszem és vallom, hogy a virtudlis tér nem
képuiseli azt a mindséget, amit a személyes kapcsolatiarids,
taldlkozdsok, beszélgetések hordoznak magukban. Alkal-
mazkodva az alapjaiban megualtozott koriilmé-nyeinkhez,
szokdsainkhoz, Szovetségtink ldtokorébe tartozo ko-
zbsség(ek) érdekében kellett alapjaiban meguvaltoztatni
segitd és kommunikdcios, valamint k6z0sségépito stra-
tégidaink gyakorlati kivitelezését. Mind ezt annak
tudataban voltunk kénytelenck megtenni, hogy mostanra
mar lathato, hogy ezek a meguvdltozott koriilmeények kisebb-
nagyobb intenzitassal még jo ideig befolydsoljak életiinket,
tevékenységeinket.

Mindennek ellenére a 2021-es évre vallalt, koliségvetés-
ben is megjelenitett feladatainkat teljesiteni tudtuk. Ez
évben tiilnyomé tobbségében fizikai jelenléttel, de az
atlagnal gyakrabban vettiik igénybe online feltileteinket is.
Az el6z6 évhez hasonloan, tovabbra is sziikség tag-
szervezeteink, elndkségi és ellenbrz6 bizottsagi tagjaink,
kiilso munkatdarsaink, onkénteseink, valamint a szovetségi
tigyvezetésben dolgozo munkatdrsak egytittes, ésszehangolt
munkdjara, néhol ember feletti rugalmassdgara és az
olykor pillanatonként viltozo helyzethez térténé alkal-
mazkoddsara.

A jovét tekintve tovdbbra is legfobb célunk, hogy az ETA
latokorébe tartozo, elsosorban értelmi és halmozottan sériilt
embertarsaink, az ¢ csalddjaik, és a veliik foglalkozo szak-
emberek, onkéntesek szamara olyan szolgdllatdsokat biz-
tositsunk kiilonbozo programok keretében, melyek javitjik
életmindségiiket, segitik mindennapjaikat, lehetoségtik van
talalkozdsokra, épité beszélgetésekre, pihenésre, toltodeésre.
Epp ezért nagy érom volt szamunkra, hogy le tudtuk bo-
nyolitani wyari programjainkat Balatonmariafiirdon.
Ezekr6l részletesen beszamoltunk harmadik negyedéves
kiadvanyunkban.

Mindezek mellett igyeksziink a megvaltozott koriilmeények
ellenére is figyelmet forditani arva, hogy lagszervezeteink

Adventi bekoszond 2021

kozott a még rendelkezésre allo él6 kapcsolat hatékony
maradjon a jovoben, hogy tovabbra is megmutathassik
egymdasnak és a szélesebb nyilvanossagnak, hogy milyen
értékieremtd munka folyik a szervezeteiken beliil. Ezt a célt
erdsitettiik, tamogattuk 2021-ben a tagszervezeteinkrol
Solyamatosan késziilo bemutatkozé filmek készitésével,
YouTube csatorndnkon térténé bemutatdsaval.

2022-ben folytatni kivanjuk ezt a munkdt, iijabb 5 tag-
szervezettinkrol szolo bemutatkozo film elkészitésével.

Tovabbra is fontosnak tartjuk évek ota zajlo, sikeresnek
mondhato programjainkat folytaini, fejleszteni, vijakat be-
csatorndzni a felmertilo igények figyelembevételével.

Az ETA tovabbra is tagja és allando meghivottia az
EASPD nemzetkozi szervezetnek. Rendezvényein igyek-
sziink tuddsunkkal, tapasztalatainkkal erésiteni a
szervezet munkdjat, valamint az ott szerzett tapasztala-
tokat beépiteni szévelségi tevékenységeinkbe.

A jovdt tekintve is fontos feladat és kiildetés szamunkra a
hazai érdekvedelmi tevékenységek végzése, a megkezdelt
Jfeladatok folytatasa, eredményes befejezése, a szakmapoli-
tikdval t6rténd folyamatos kapcsolattarlds, egylittmiikodes.
Ennek jelenlegi legfontosabb feliilete szamunkra tovabbra
is az Orszdagos Fogyatékostigyi Tandcs, melyben lehets-
ségiink van tovabbi négy évig aktivan jelen lenni, mert
bizalmat kaptunk a kovetkezd négyéves idbszakra ismeét.
Igy folytathatjuk a munkdt tovabb.

Tevékenységeinkrol igyeksziink folyamalos tdjékozialdst
adni azok szamdra, akik figyelemmel kisérik munkdankat.
Tajékoztatasi feltileteink valtozatianul a honlapunk, Face-
book oldalunk, YouTube csatorndank, valamint a negyed-
évente megjelend ETA Hirek cimil tijsagunk.

Ez uttal is szeretném felhivni a figyelmet online kommu-
nikdcios feliileteink folyamatos nyomon kovetésének
fontossagara, hiszen nagyon sok lényeges informdciot
lesziink itt k6zzé, potolva ezzel valamelyest a fizikai jelen-
lettel bowyolitott programok csokkenését, ami a folyam-
atosan jelenlévs jarvanyhelyzetnek készénheto.

Osszefoglalva, a teljesség igénye nélkiil, a Szévelség
osszességében 2021-ben is tartalmas, eredményes, de
kihivasokkal teli évet zar. Kiszonhetoen annak, hogy bar a
Jjarvany még mindig jelen van az életrinkben, az dssze-
Sfogdsnak, koézos munkdanak, valamint a kormanyzati
Sfinanszirozasnak, kdszonhetéen tudtuk/tudjuk megvalosi-
tani programjainkat reményeink szerint 2022-ben is.
Koszonet erte!

Az ETA Orszdgos Szovetség felelos vezetdjeként bizom
abban, hogy 2022-ben a COVID okozla jelentdsen
nehezitett koriilmények ellenére is tovabb tudunk haladni
az dltalunk helyesnek velt tviton annak érdekeben, hogy
tovdabbra is a rank bizott emberek szolgdlataban dllhas-
sunk a mindennapokban.

Mieldtt azonban nekivdagunk egytittes erovel a kévetkezo
esztendonek, eldttiink dll az adventi iddszak és kardcsony
tinnepe. Kivanom mindannyiunknak, hogy minden pil-
lanatnyilag is felmertilo nehézség ellenére igyekezziink
melté modon késziilni az tinnepre, egylitt lenni szeret-
teinkkel kicsit feledve a gondokat, nehézségeket az élet adta
lehetoségekhez mérten.

Aldott Kardcsonyi Unnepeket, békességet és jo egészséget
kivanok Mindenkinek!

2021. december i
Papp Agnes

Az djsdg megjelenését az Emberi Erdforrdsok Minisztériuma tamogatia.
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30 éves az , Eqyiitt-Ertik” Alapitvany

»Az ember igazi gazdagsdga az. a jo,
amit a vildgban véghezvitt.”

A kezdetekrol

1991-t irtunk... A martonvasari Foglalkoztaté Iskola
néhany lelkes munkatirsa létrehozta az ,Egytitt-Ertiik”
Alapitvanyt. A kezdeti t6kénk minimalis volt, de annal
nagyobb a lelkesedésiink —, s ma mar elmondhatjuk: a
kitartdsunk is.

Mi volt a célunk?

Az értelmileg akadalyozott, stulyosan-halmozottan
sérilt gyermekek és fiatalok életminéségének fej-
lesztése. Szebbé és tartalmasabba tenni a gyer-
mekek/fiatalok mindennapjait.

F6bb tevékenységeink

Erdei iskola

Alapitvinyunk tevékenységében kiemelkedS fon-
tossagl ganti Erdei iskolai program tamogatisa a
Vértes Tajvédelmi Korzetében 1évs, idedlis pihenést
biztosito tidil6hazban, a Fecskepalotaban.
Tehetséggondozas

Legyen a zene mindenkié!” A zene (Ulwila és csengety-
tyls modszer) mellett az évek soran a tinc, s a néptanc
is a tehetséggondozas fokuszaba kertilt.

Terapias foglalkozasok

Alapitvanyunk mar a 90-es években bekapcsolodott az
un. allatasszisztalt terapidk (gyogylovaglds, kutya-
terapia) alkalmazasaba. Az évek sordn a ,hangtalazis”
is bovitette a kindlatot.

Taborozasok, kirandulasok

E programokat a célzott gydgypedagogiai fejlesztés
szerves részeként tekintettiik. Bliszkék vagyunk arra,
hogy tdbben igy lathattak elGszor a tengert, vagy tlhet-
tek elGszor repulére. ..
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Majalis programsorozat

Nyitott programunkkal az 1990-es évektél kezdve
célunk az volt, hogy megismertessiik sérilt embertar-
saink értékeit, hozzdjaruljunk az el6itéletek csok-
kenéséhez.

Szakmai programok az ETA Szovetség tamogatdsaval

Patronus program

2017-ben inditottuk utjara a kezdeményezést a gyer-
mekvédelmi ellatisban €16 fiatalok személyes tamo-
gatasara. Mesébe ill6 torténet, hogy az egyik patronalt
fiatal 6rokbefogado sziil6kre taldlt patronusaiban.
Diak-onkéntes program

A fiatalok megtapasztalhatjak, hogy — mikozben sok
helyzetben segitségre szorulnak —, maguk is segitékké
valhatnak.

(Tevékenységeinkrol bovebben: www.egyutt-ertuk.hiu)
Kuratoriumrol, 6nkéntesekrol, tamogatokrol
Egymast jol kiegészitG csapatként tettiik a dolgunkat:
Eisenbacher Imréné, Ibolya szervezkészsége, Petd
Sandorné, Magdi alapossaga, André Andrasné, Bobi,
tettrekészsége, Rago Ferencné, Agi tehetséggondozas
terén elért eredményei példaul szolgalhatnak minden
fiatal szamara.

Tamogatoink nagy része rendszeres és visszatérd
segiténk. Az évek soran tobb esetben szoros kapcsolat,
jo ismeretség alakult ki koztiink. HALASAN koszonjiik
mindezt!

AMIRE IGAZAN BUSZKEK VAGYUNK, hogy min-
den évben Onkéntesek tucatjai segitették, és segitik
jelenleg is céljaink megvalosulasat.

A KOSZONET felsorolhatatlanul sokakat illet a
30 év alatt!

Orbanné Molndr Anikoé, kuratoriumi elnok
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,F0gd a kezem és megmutatom a vilagnak, hogy sziiksége van rad”

A Fogd a Kezem Alapitvany 1991-ben sztl6k és szak-
emberek kezdeményezésre alakult azzal a céllal, hogy
segitséget nyUjtson a napkozi ellatisban azoknak az
intellektualisan akadalyozott fiataloknak, akik nagyko-
rava valva az oktatasi rendszerbdl kikertltek. Hét
évvel kés6bb nyitott meg jelenlegi helyén az
Alapitvany Terapia- € Munkaotthona, ahol a hangsulyt
kezdetektsl az ondllobb életvitel elérésére és a
munkin keresztili fejlesztésre helyeztik. Az igé-
nyeknek megfelel6en egy évvel késébb ezt kovette a
kilenc férGhelyes Szent Kinga Lakootthonunk létre-
hozasa, igy a fiatalok lehetéséget kapnak, hogy egyre
onallobbak legyenek a mindennapok soran. 2007-t61 a
nappali ellatds mellett a fejleszté foglalkoztatds is
elérhetd a fiatalok szamara.

A Fogd a Kezem Alapitvanyt egészen pontosan 1991.
aprilis 19-én jegyezte be a bir6sag. Alapitodja tobb helyi
szervezet, vallalkozas, dnkormanyzat és az egyetem,
azonban elsGsorban Szvacsekné Jahn Margit, azaz
Gitta nevéhez és még jo par érintett sziil6hoz kotédik.
Az eltelt id6 alatt szamtalan programot, szakmai
fejlesztést hajtottunk végre, tobb mint szaz felnétt értel-
mi sérilt fiatal szamara.

Munkiank sorin kiemelt célunk az Onérdek-
érvényesité képesség erdsitése, életmindség javitasa
foglalkoztatassal, mivészeti fejlesztéssel, rekredcios
lehet&ségek biztositisaval, csoportos és egyéni moz-
gasfejlesztéssel, valamint jogi és életvezetési tanics-
adassal.

Pedagogiai felfogasunkban
ezért nem a fogyatékossig
ténye kap hangsulyt, hanem
az 6ndllo életvezetésben ¢€l6
fiatalok emberi méltosaga.
Kildetésink az, hogy 6k is a
kozosség teljes jogh aktiv tag-
jai legyenek és kiteljesedett
életet éljenek.

A mi Napkozink

Terapia- és Munkaotthonunkban jelenleg 5 muthelyt
mukodtetiink, ahol a délel6ttok munkaval telnek, a fiat-
alok képességeinek és érdeklddési koriknek megfe-
lelen dolgoznak a kiilonb6z6 fejleszté mihelyekben.

Délutanonként pedig szabadidds, fejleszté foglal-
kozasok, illetve tematikus, csoportos foglalkozasok
zajlanak. A napi tevékenységeink fontos része a szakem-
ber altal irdnyitott csoportos és egyéni mozgasfejlesztés
is. Fiataljaink délutan vehetnek részt mozgasszinhazban
és dramajatékokban, filmklubbon és képzémtvészeti
foglalkozasokon, de itt kapnak helyet a életvezetéssel
kapcsolatos tanacsadasok is.

Fontos, hogy lassan 20 éve fogadunk onkénteseket
az EVS, majd az ESC programokon beltl. Tovabba
mindig is jelentés volt a cégek és maganszemélyek
onkéntes segitsége, mely a fiatalok szimara tovabbi
kapcsolodasi lehetGséget is teremt.
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» A munka vilaga nalunk

Jelenleg Terapia- és Munkaotthonunkban 40 fiatal
foglalkoztatasat és fejlesztését végezzik, mikdzben
folyamatos kapcsolatban allunk szileikkel és csalad-
tagjaikkal.

Termékeink kozott tobbek kozott ékszereket, meritett
fuzeteket, keramia targyakat, magpapirt készitink és
gyertydkat ontiink. Ezeket az ETA- timogatassal létreho-
zott webaruhazunkban (www.fogdakezem.huw), vala-
mint munkahelyeken, vasirokban, rendezvényeken
aruljuk.

2013. ota mikodtetjik Ability Cafe elnevezési prog-
ramunkat, mely sordn a vendégek Pécs kilonbozs
kavézoiban beszélgetés, kiszolgilas kozben tapasz-
taljak meg a résztvevd fiatalok munkajit és jelenlétét
ugy, hogy nem a fogyatékossiguk ténye, hanem
emberi értékeik kertilnek a kozéppontba.

Kulturalis programjaink

2015 szeptemberében a Pécsi Tudomanyegyetem
Miuvészeti Karaval egylttmikodve kezdtik el Art
Brut! — integralt mivészeti szeminariumunkat, amely-
nek célja a fiatalok és a képz&mivész szakos hall-
gatok kozotti kapcsolatkeresés — ez a szemindrium a
mai napig fut. A k6zds munka eredménye tobbek az
Usz6 haz projekt is, amelyet 2018-ban a Ludwig
Muzeumban mutathattunk be, de ko6z6s mivészeti
katalogus is elkészilt, mely honlapunkroél letolt-
hetd.

A Keret Alkot6 Csoporttal vald k6zos munkak eddigi
legsikeresebb eldadasa pedig a 2017. marcius 9-én
bemutatott Magadrél nem akarsz beszélni? ciml, Kiss
Tibor Noé altal irt szindarab. A kozépiskolasok, romak
és akadalyozottsaggal él6k bevonasaval késziilt el6-
adas célja a kisebbségi csoportok réteg kultirijanak és
integracids problémainak bemutatasa.

Onallésag és lakhatas

1999-ben a sajat tulajdona Szent Kinga rehabilitdcios
célu lakootthont hoztunk létre kilenc felnétt fiatal
részére. A lakootthon Pécs belvarosaban, csaladi hazas
ovezetben egy kétszintes csaladi hazban mikodik a
mai napig, ezek mellett tobb timogatott lakhatast hoz-
tunk és hozunk létre, az alacsonyabb tamogatasi
igény fiataljaink szamara.

30 év utan

Buszkék vagyunk arra, hogy az elmult években ala-
pitvanyunk szakmai és szil6i kozossége és szolgaltata-
saink fennmaradtak és az alapitdi szandékokkal
0sszhangban mikodnek.

Sok elképzelésink van a jovére vonatkozoan,
szeretnénk erdsiteni az 6nallo életvitelt és az 6nallo
lakhatast, Gj modszerekkel béviteni a terdpias fog-
lalkozasokat, az aktiv szabadid6s tevékenységeket,
valamint tovabb fejleszteni a szil6knek sz6l6 timogatd
programokat.

Tovabbiakat rolunk: www.fogdakezemalapitvany.hu

Megjelent a Fény Felé Alapitvany uj konyve

Fénykapu A fogyatékos-iigy reformkisérletei cimmel

A konyvet a szerzok szulSknek, szakembereknek,
egyetemi hallgatoknak és természetesen fogyatékossag-
gal €16 személyeknek szantak azzal a céllal, hogy emléket
allitsanak annak az Gttoré torekvésnek, hogyan lett
részese egy ,vidéki’civil szervezet a paradigmavaltasnak.

Elmondjak, miért és hogyan hoztik létre 1993-ban a
Fény Felé Alapitvanyt a Debreceni Egészséglgyi
Gyermekotthonban €16 stlyosan halmozottan sérilt
lakok ellatasanak egyik pénzforrasaként.

Bemutatjak a folyamatot, ahogyan timogat6 alapit-
vanybol fenntartok lettek, annak minden felelGsségév-
el, buktatdjaval. Elmesélik, hogyan tudtak talpon
maradni, tudtak ismertté és elismerté tenni a felépitett
szocialis intézmény hal6zatukat. Hogyan tudott élet-
képes tarsadalmi vallalkozast inditani egy nonprofit
szervezet, amely t6kével, vagyonnal, nemzetkozi hir-
névvel nem rendelkezik.

Ceéljuk, hogy példat allitsanak a hazai civil szervezetek
munkijanak, és kovetSket talaljanak. Szo lesz annak a

6

kitaposatlan Gtnak a bemutatdsarol, ahogyan és
amint a Kézenfogva Alapitvany tamogatasaval, dfr.
Goncz Arpddné, Zsuzsa néni anyagi timogatisa-
val 1999-ben a nagy allami intézetben felnévekvs
értelmileg akadalyozott fiatalemberek kezét meg-
fogva atvezették Oket az Ut masik oldalara. A
Debrecen, Boszorményi ut 119. szam alatt meg-
vasarolt panellakdsban megkezdték a magyar-
orszagi torvényekben akkor még nem létez6 lako-
otthon ellatast szamukra.

Bemutatjak sikereiket, kudarcaikat, a Fény Felé
Esélycentrum intézményhal6ézatinak 22 éves
kiépitésének merfoldkoveit végig jarva. Kulon
részt szentel a konyv holland, luxemburgi, ma-
gyarorszagi tamogatoiknak, adomanyozasi, pénz-
szerzési technikdiknak, az ETA Orszigos Szovetség
és a CEHalozat Egyesiilet megalapitisiban valo
tevékenységlinknek. A két szervezet és a Kézen-
fogva Alapitvany torténete szorosan Osszekap-
csolodik a Fény Felé Alapitvany torténetével, ezért



beszélnek arr6l miért is valt fontossa, hogy egymas
kezét szorosan megfogjik. Bemutatjak tarsadalmi val-
lalkozasukat.

Az események keretét adjak az egyéni torténeteknek,
mert elsGsorban azt kivinjak megmutatni fogyatékkal
¢lé ellatottaik, csaladjuk, dolgozoik hogyan élték meg
a kitagolast”, a tapasztalatok nélkil megvalositott in-
tézményhalozat mikodésének megkezdését, hogyan
valt szocialis intézményeik mikodtetése 22 év alatt sta-
billa. A kdonyvet 157 foto, interja teszi szemléletesebbé.

A Fénykapu cimd konyv otletét a Fény Felé Alapitvany
GINOP-5.1.7-17-2018-00083 palyazata adta, amit mar-
mint tirsadalmi vallalkozas — a Gazdasagfejlesztési és
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Innovacios Operativ Programra nyujtottak be ,Lakhatas
és foglalkoztatas bévitése a Fény Felé Esélycentrum
halézatban” cimmel. A palyazati kiiras kalon forrdst
biztositott a szemléletformalasnak és a piacra jutdsnak.
Ezt a forrist egészitette ki az Emberi ErSforrasok
Minisztériuma, az ETA Orszigos Szovetség és az
alapitvany cél szerinti bevétele, mely a Fény Felé
Kincseslada mdhelyben gyartott termékek értéke-
sitésébdl szarmazott.

A konyvet a szerz6k onkéntes munkaban irtak.

Kulon koszonet Barbocz Kdarolynénak, dr. Baldzs-
Foldi Emesének, Ferenczy Aginak, Papp Aginak,
Pordan Akosnak, Rozsané Simor Katalinnak, Maridssi
Aginak, Kerner Mariannak, dr. Sullerné Martanak és
Marta minden beszélgeté partnerének, hogy megosz-
tottak a szerzével és Onokkel emlékeiket.

KESZULT A KORREKT NYOMDABAN
ISBN: 978-615-01-3065-1
OLDALAK SZAMA: 200 OLDAL
NYELV: MAGYAR
KIADAS EVE: 2021

Kiadja: Fény Felé Alapitvany
4225 Debrecen Fuggetlenség utca 4.
Felel6s kiado: dr. Suller Attilané
webshop:  https://www.kincsesladastudio.hu
Szerkesztette: Nyari Juli és dr. Sullerné Marta
Grafikai tervezés, tipografia:
Medve Zsuzsa/Art-And Stadio
Fotok: maganarchivum, Matey Istvan, Fejes Marton

A Fénykapu cimd konyv 2990 Ft arban személyesen
megvasarolhaté6 Debrecenben, a Csok utca 3. szam
alatt talalhatd Fény Felé Kreativ Stadioban, de a Fény
Felé Esélycentrumban Debrecen Harmat utca 41. szam
alatt. vagy megrendelhet6 az alapitvany webshopjaban

Megrendelhetd:
info@fenyfele.hu, ffamentes@gmail.com
Dr. Sullerné Marta, a Fény Felé Alapitvany elnoke
Mobil: 420 313 3574



4@ ETA - HIREK

30 éves a Fogadi el Alapitvany

Jubileumi programsorozat Szajkon 2021 -ben

Az emléked éned részei.
Epitenek. Beliilrol. . ..

Emlékeid tobbet arulnak el rélad,
mint a tiikor amelybe nézel.”

(Macz Istvan)

2021 az emlékezés, a visszatekintés, a koszonetnyil-
vanitas éve volt a szajki Fogadj el Alapitvany alapitoi,
kuratoriuma, intézményi dolgozoi, gondozottjai és
csaladjai, az Sket tAmogatd személyek és kozosségek
szamara.

Tobb mint harminc évvel ezelStt megsziiletett egy
alom, amelyben hitt a Stang csalad, s amelynek meg-
valositasaért mindharom alapitd tag — Imre, Marika és
Akos — mérhetetlentil sokat dldozott és szenvedéllyel,
szilard eltokéltséggel dolgozott. Ennek a fontos
eseménynek a datuma 1991. november 19., Szent
Erzsébet napja volt. Eztton is koszonjik, hogy volt
kell6 batorsaguk, eltokéltségiik és nekilattak egy jo cél,
egy jo iigy megvaldsitasanak!

A 30 éves Ut soran sokat formaltak bennlinket az
oromok, a sikerek megélése, a lektizdhetetlennek tiné
akadalypdlyakon valo hosszi menetelés, a félelemteli
aggodas a jovéert, konfliktusok és azok megoldasa,
Ujabb és Gjabb fejlesztések lehetSsége. Volt, hogy ugy
gondoltuk feladjuk, kicsik vagyunk, nincs annyi erénk,
hogy a megvaltozott korilményekhez, elvarasokhoz
mindig igazodni, a feltételeket teljesiteni tudjuk. De
mindig jott egy segité kéz, aki Gj lendiletet adott
nekiink.

Az egész év folyaman a ,30 év a sérilt emberekért”
cimmel meghirdetett programsorozat rendezvényei,
esemeényei zajlottak intézménytinkben — mi igy tinne-
peltiink. Elményekben gazdag, a multunkat felidézd,
eredményeinkre buiszkén visszatekintd, a jovot batran
épitd, vidam és meghitt egytttlétek jellemezték az idei
esztendS alapitvanyi életét, melynek idénként a
koronavirus intenzivebb jelenléte szabott csupan kor-
latokat. Programjainkat harom témakor koré csopor-
tositottuk:

Adorjan Istvan Emlékév
Kozosségi szolgaltatdsok
Kozosségi programok

Az ,Adorjan Istvan Emlékév” eseményei a Kuratorium
alapitd tagja, Szajk néhai plébanosa emlékére
szervezddtek. Pista bacsi személyisége, munkaja, el-
hivatottsaga, lelkiilete sokat lenditett a fogyatékos
ugy elfogadisan és természetes jelenlétén telepii-
léstinkon. Batoritott, hitével és Istenbe vetett bizalma-
val erGsitett benniinket, a szajki k6zosséget az Uigy
mellé tudta allitani. A nyitorendezvényen, paptarsai,
kollégai, rokonai, baritai emlékeztek rola, mikézben
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régi video felvételeken és fotokon keresztiil élhettik
Ujra, az otthonunk, gondozottjaink, dolgozdink,
segit6ink munkajat, életét, harmincéves multunkat.
Novemberben Adorjan Istvin emléktablat készitet-
tink és szenteltink meg egyhazmegyénk pis-
pokének jelenlétével. Kiranduldsokat, emléksétakat,
hittantabort szerveztiink. Személyisége és a jelenben
még mindig elevenen €16 emléke, az irdnta érzett
szeretet népszerdvé és vonzova tette a nevéhez fi-
z6d6 rendezvényeinket.

A [KoOzOsségi szolgaltatisok” eseményei kozott
szerepelt — kiilondsen a nyari aszalyos id6jaras miatt
—a temetSben, a faluban a viragok locsolasa, viragok
elhelyezése. NépszerUsitettik a kozépiskolasok
korében az onkéntes munka 6romeit. K6zos stté-
seket, barkacs délutanokat szerveztiink tanitasi, ta-
nulési céllal.

A K6z06sségi programok” kozott a mar hagyomany-
nya valt a Nyitott kapu rendezvénnyel tinnepeltiink,
ahol Jotékonysagi futas is volt. Az EsélyegyenlGségi
napot idén szikebb keretek kozott tartottuk meg
advent elsé vasarnapjan az Alapitvinyi hazban.
Egyltt innepeltik a gyermeknapot az iskolasokkal.
Ko6z06s rajzpalyazatot hirdettiink: ,Szeretve segiteni”
cimmel, melyen az egészséges és a fogyatékkal él6
fiatalok vettek részt, melybdl kiallitas is szervez&dott.
A karacsonyi késziilédést pasztorjatékkal szeretnénk
megkoronazni.

Emberi élettartamot tekintve nem nagy sziam a 30
év, egy szervezet fennallasanak, mikodésének id6-
tavlatdban jelent&s nagysagot képvisel. S hogy ma itt
vagyunk, és 30 éves szuletésnapot Uinnepelhetiink,
ugy gondolom az eredményeket felmutatni tud6 ko-
z0sségi munka eredménye. S6t vannak tovabbi
almaink: egy lako6otthon létrehozdsa, melyek meg-
valosulasaért még szintén sokat kell firadnunk.
Ugyiinkho6z ismét sok timogatora, segitére lesz sziik-
séglink. Kivanom, hogy ne veszitsik el 6nma-
gunkban a jotettekre valé hajlamot és készséget.
Kivinom, hogy maradjon benniink az a szenvedélyes
eltokéltség, amellyel jol lehet szolgalni a fogyatékos
ugyet. S kivinok mindannyiunk szdmira meghitt
adventi varakozast, szeretetteljes egytttlétet, aldott
karacsonyt.

dr. Schleich Maria
Fogadj el Alapitvany kuratoriumi elnok
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Esélyegyenloségi konferencia a Parlamentben

A magyar Eur6pa Tanacsi Elnokség (2021. marcius-
november) keretében Németh Zsolt, az Orszaggyilés
Kultugyi Bizottsaganak elnoke, mint az Europa Tanacs
Parlamenti Kozgytlésének alelndke és a rendezvény
févédnoke, valamint Lovdszy Ldszlo Gdbor, a Mi-
niszterelnokség kormanyzati stratégiai kutatasokkal
kapcsolatos feladatok ellatasért felelGs miniszteri biz-
tosa a Kiilgazdasagi és Kuligyminisztérium tamo-
gatasaval esélyegyenl&ségi konferenciat szervezett,
melynek cime: ,Gyakorlatok és tapasztalatok a disz-
krimindcio ellenes kiizdelemben az Eurdopa Tandcs
tagallamaiban” volt. A nemzetkozi konferencia 2021.
november 11-én keriilt megrendezésre a Parlament
Delegicios termében, hibrid (jelenléti és online)
eseményként. A konferencia nyelve angol volt,
szinkrontolmacsolast, jelnyelvi tolmacsolast és — az
Orszaggyllés torténetében elGszor — angol nyelvi fel-
iratozast biztositottak a szervez&k. A konferencia
el6adoinak egy része Zoom webinar platformon ke-
resztil tartotta meg elGadasat, valamint Zoom-on és a
Facebookon is kozvetitésre kerilt az esemény, ame-
lyet hozzavetdleges 1300-nal is tobb nézdje-hallgatdja
is volt.

Németh Zsolt és Gurmai Zita, az Eurdbpa Tanics
Parlamenti Kozgytilésének tagja koszontbje €s Lovdszy
Ldszlo Gaborbevezets gondolatai utin Fiilop Attila, az
EMMI Szociilis Ugyekért Felel6s Allamtitkdra tartott
nyitd eléadast. A konferencia két szekcidban kertilt
lebonyolitasra. Az elsé szekcid cime: Esélyegyenl&ség
és diszkriminacio elleni ktizdelem az Eurdpa Tanacs
tagallamaiban” Lovdszy Ldszlo Gabor elnokletével.
El6adast tartott Kosa Addam EP-képvisels, az EP
Fogyatékossagligyi Munkacsoportjdnak tagja, a
SINOSZ elnoke, Prof. Aoife Nolan (Egyesult Kiralysag)
az ET Szocialis Jogok Eurdpai Bizottsiganak alelnoke,
Odelia Fitoussi (Izrael) az ENSZ Fogyatékossiggal El6
Személyek Jogaival Foglalkoz6 Bizottsig (UNCRPD)

tagja és Maya Doneva (Belgium) a Fogyatékossig ElS
Emberek Szolgaltatdinak Eurdpai Szovetségének
(EASPD) fétitkara. A masodik szekcié cime: ,Nemzeti
stratégiak és eredmények a fogyatékkal €16 személyek
szamara”, elnOke Szekeres Pdl, az EMMI miniszteri biz-
tosa, paralimpiai bajnok volt. El6adast tartott Prof. Jun
Ishikawa (Japan), az UNCRPD tagja, Cor J. W. Meijer,
(Hollandia) az Eurdpai Ugynodkség a Sajatos nevelési
Igényekért és Befogadd Oktatasért igazgatdja, Prof.
Hajdu Jozsef (Magyarorszag), az ET Szociilis Jogok
Eur6pai Bizottsidganak tagja, Porddn Akos (Ma-
gyarorszag), az EASPD vezetGségi tagja, a Kézenfogva
Alapitvany Ugyvezets igazgatdja, és Damjan Tatic
(Szerbia), az UNCRPD korabbi tagja és alelndke. A
konferenciat Veress Amarilla 2021-es tokioi para-
limpiai bajnok személyes észrevételei és Lovdszy
Gabor Laszlo raportdri zarszava zarta.

A konferencia f6bb gondolatai a kovetkez6k voltak.
Az esélyegyenlGség régi eurdpai érték, gyodkere a
keresztyénségben van. A fogyatékossaggal él6 szemé-
lyek lehet6 leghatékonyabb tarsadalmi integricioja,
képzése, munkavillaldsa nemcsak az érintettek és
csaladjuk érdeke, hanem Osszeuropai érdek és az
egyenl6tlenségek elleni kiizdelem, kilonodsen a nék
esetében, feltételezi az egyénekre koncentralodo disz-
kriminaci6 tobb forrasinak azonositasat és lekliizdését.
A mesterséges intelligencia és a biotechnologia
teriiletén is szamos etikai kérdéssel szembestliink,
amelyek csak mostandban jelentek meg a jogalkoto
latokorébe és a kovetkezd évtizedek legfontosabb
kérdéseivé fognak valni. A magyar kormany egyik
legfébb feladatdnak tartja, hogy biztositsa minden
fogyatékossaggal ¢l6 személy szamara a teljes élet
lehet&ségét, ehhez pedig elsGsorban akadaly-
mentesités és 6nallo, sajit kereset sziikséges. Fontos
bemutatni az el6relépéseket az EU jogalkotasiban és
magiban az EU-s intézményekben, ugyanakkor ra
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P kell vilagitani arra is, hogy mennyire sikeres vagy
nem az EU ezzel kapcsolatos politikdja. A gyer-
mekvédelem egyre fontosabb téma, tobb figyelmet
kell forditani gyermekeink megvédésére, tamo-
gatasara is, igy a fogyatékossiaggal €l gyermekek
védelme, timogatasa is kiemelt feladat. Ennek
keretében ismertetésre kertilt az is, hogy az Eurdpa
Tanacs Szocialis Jogok Eur6pai Bizottsiga hogyan
foglalkozott a fogyatékossaggal élé gyermekek
jogaival. Tobb el6ado kitért arra a témara, hogy a
fogyatékossaggal €l6 személyek milyen akadalyokba
utkoznek Eurdpa-szerte a foglalkoztatishoz vald hoz-
zaférés tekintetében. Ezen a teriileten alapvetd
fontossagl a technologiai, az allami és a szocialis
szolgaltatasi szektor kozotti egylttmikodés meg-
teremtése. Az Eurdpai Szocidlis Karta 15. cikke
foglalkozik a fogyatékossiaggal €l6 személyek szak-
mai képzéshez, a rehabiliticiohoz és a tarsadalomba
torténd Gjra beilleszkedéshez vald jogaival, ezért a
Karta elemzése tobb el6adasban is megjelent. Az
eurdpai orszigok befogadd oktatdsi politikdinak és
gyakorlatinak vonatkozasiban megallapithato, hogy
mikodzben a szakpolitikak kidolgozasa elérehaladt, a

Uj esélyek az Oddban

Csaladi nappal egybekotott iinnepélyes konyv-
atadot rendeztek a szegedi Odii Kozpontban, ahol
a gyermekek arcara a jatékos foglalkozasok, a
szakemberekére pedig a Gyermekiit projekt kere-
tében késziilt szakkonyvek csaltak mosolyt.
A Csaladbarat Magyarorszag Kozpont altal készi-
tett, hianypotlé ismeretanyag a legjobb helyre
keriilt, a régio elismert fejlesztGintézménye éven-
te 130 gyermek ellatasat biztositja.

Szegedre latogatott a Csaladbarat Magyarorszag
Kozpont eurdpai uniods finanszirozasi Gyermekit pro-
jektje, amelynek keretében Gjabb intézmény kapott
segitséget szakmai kiadvanyok formajaban. Az iskolas-
kor elétti eltérs, megkésett fejlédést gyermekekkel
foglalkoz6 Oda Kozpont 2002 6ta mikodik a varos-
ban, mig az intézményt fenntartd6 Szegedi Korai
Fejlesztést és Integraciét Tamogatd Alapitvany
(KORINTA Alapitvany) 1993 oOta igyekszik segiteni és
jobba tenni a kicsik és csaladjaik mindennapjait.
Ezuttal a nyar kozepén, a rekkend héségben vallaltak
onként a gyogypedagodgusok, hogy megszervezik a
csaladi napot, hogy kis tanitvanyaik a kanikuldban is
onfeledt élményekkel gazdagodhassanak. Odusnak
lenni egy olyan kiildetés az itt dolgozok szamara, ame-
lyet csak elkotelezetten, felkészilten és lelkiismerete-
sen lehet végezni.

A Szegedi Korai Fejlesztést és Integraciot Tamogato
Alapitviny (KORINTA Alapitvany) altal mikodtetett
Odua Kozpontban a gyermekek fejlesztését és a velik
foglalkoz6 szakemberek ismeretbévitését fogjak segi-
teni a szakkonyvek. Dr. Magyar Adél, az alapitvany
elnoke buszkén mesélt az évtizedek alatt elvégzett
attord munkarol, amely éves atlagban mar 130 gyer-
mek ellatasat teszi lehetévé.— A diplomaszerzést kove-
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végrehajtas csak lassan koveti az igényeket. Az
emberi jogokrol globalisan beszélnek és megallapod-
nak, de mivel helyben hajtjak végre, ezért a szakpoli-
tika és a gyakorlat egyarant fontos. Ma még hosszu az
at a fogyatékossag orvosi megkozelitésétél az emberi
jogi megkozelitésig, ugyanakkor jo példa Japan, ahol
a fogyatékossagi diszkriminaci®é megszintetésérsl
sz0l6 torvény elfogadisa és modositisa paradig-
mavaltast jelent az orvosi/joléti modellr6l az emberi
jogi/tar-sadalmi modellre is.

A konferenciat jelenlétével megtisztelte a norvég és a
japan nagykovet, valamint a magyarorszagi brit, osztrik,
ukran és bolgar nagykovetség diplomataja. Szamos szak-
mai testilet (Siketek és Nagyothallok Orszigos
Szovetsége, Szociilis és Gyermekvédelmi F&igaz-
gatosiag, Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos
Szovetsége, Pszichidtriai Erdekvédelmi Foérum,
Halmozottan Sérultek Heves Megyei Szovetsége),
valamint egyetem és hivatal (Semmelweis Orvos-
tudomanyi Egyetem, Obudai Egyetem, Nemzeti Koz-
szolgalati Egyetem, Felsébbfoka Tanulmanyok Intézete,
Kozponti Statisztikai Hivatal) képviseltette magat a ren-
dezvényen.

téen el6bb Szentendrén,
majd Szegeden foglalkoz-
tam egy bolcsédében a
kora gyermekkori fejlesz-
téssel, erre tettem fel az
életemet — kezdte az elndk-
aszszony. — Véleményem szerint

ez a konyvgytjtemény mérfoldké a hazai képzésben.
Abban litom a nagy elérelépést, hogy a Gyermekut
projekt ennek olyan keretet adott, amely nemzetkdzi
szinten is min&séget képviseld atadhatd ismeretanya-
got, tudast hozott létre. Ez a projekt lezarul, de az
Osszegylt ismeretanyag a beépitése a hétkdznapokba
val6jaban csak most kezdddik.

— A Csaladbarat Magyarorszag Kozpontban zajlo, A
kora gyermekkori intervencio dgazatkézi fejleszitése
elnevezésu projekt célja, hogy azok a szakmai tartal-
mak, amelyeket kifejlesztiink, eljussanak a kisgyer-
mekeket ellité intézményekbe, ahol ezeket az
anyagokat a szakemberek sajat gyakorlati életiikben
és szakmai munkajukban tudjak hasznositani. Illetve
agy végzik gyogyitd, gondozo, fejlesztsd tevékenysé-
gliket, hogy egyuttmikodnek, mint a gyermekekkel,
csaladokkal foglalkoz6 agazatok szaktertileteinek
szereplSi — foglalta dssze Dr. Kereki Judit, a projekt
szakmai vezetdje. — Célunk, hogy a gyermek és a csa-
lad koril dolgozé szakemberek kozott kapcsoloda-
sokat hozzunk létre, hisz fontos, hogy megismerjék
egymast, hogy rdlassanak egymis munkajiara és
osszeadjak a tudasukat. Ezek az intézmények képe-
sek igazan hasznositani e szakanyagokat. Nagyon
bizom abban, hogy a tananyagaink és a képzéseink
segitségével a felismeréstSl kezdve a diagnosztikus
szakaszon at az ellatasba kerilésig minden szakem-
ber meg tudja szerezni azt a tudast, amelyre szliksége
van.

A szakmai vezetS asszony elmondta, hogy a 2017-
ben indult Gyermekut projektnek koszonhetSen eddig
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23 konyv jelent meg, 22 képzés indult és 12 ezer szak-
ember képzése valosult meg. A fejlesztés eredménye-
ként egy hatékonyabban mikods ellatorendszer,
atlathat6 gyermekut jon létre, szinvonalasabb és min-
denki szamara elérhetd szolgaltatasokkal. A képzések
eredményeként né és egységesebbé valik a kora gyer-
mekkori intervencioban dolgozo szakemberek tudasa,
valamint a sziil6k képzésével az érintett csaladok tuda-
tosabban, kompetens moédon tudjak tdmogatni gyer-
mekeik erdsségeit, igy javitva a gyermekiik, illetve
csaladjuk egészének életmindségét. A jelenlegi legkor-
szerbb szakirodalom kerilt 0sszegzésre, amelyet a
szakemberek be tudnak épiteni a gyakorlati praxisuk-
ba, hogy segithessék a sziil6ket abban, hogy hova for-
duljanak, ha rendellenes fejlédést tapasztalnak
gyermekiknél.

Az otéves Flora és édesanyja, Olajosné dr. Csizik
Timea mdasfél éve jar Baldstyarol az Odu Kézpontba.
A haromgyermekes édesanya elragadtatva mesélt az
intézmeényrol és az itt folyo paratian munkdarol.

— A faluban egyre tobb elmaradott fejlettségl gyer-
mek jelenik meg — mesélte Timea, aki Flora mellett egy
tizenegy éves kislany és egy haroméves kisfiti édesany-
ja. — Flora 6-7 honapos koraban feltiint, hogy csak az
egyik oldalara fordult. Orvosrél orvosra jartunk,
elmentiink Dévény-tornaszhoz, szimos szakembernél
megfordultunk. Az ismeretségi korombdl tobben is
ajanlottak az Odut, raadasul hatalmas reményt és moti-
vaciot adott, amit lattam, hogy honnan hova jutottak el
az egyik falubeli kisgyerekkel. Ezek utin minden
kovet megmozgattam, hogy bekertljiink ide a kisla-
nyommal. Rendkiviili odafigyelés és kreativitas jellem-
z6 a fejlesztSkre. Az itteni szakemberek a jarvany alatt
sem engedték el a keziinket, folyamatosan kiildték a
feladatlapokat, mindig szamithattunk rajuk.

Flora beszéde kiskordtol kezdve lassabban fejlodott a
kortarsaihoz képest. Alig szolalt meg, amig el nem kez-
dett jarni az Odiiba. Az itt eltoltétt mdsfél év alatt nyi-
tottabba valt, jobban odafigyel a kérnyezetére és mar
mond egyszeriibb mondatokat, a korosztdlydhoz
képest még mindig elmaradott a kommunikdcioja, de
hatarozottan elindult a fejlodes utjan.

— Csak jot tudok mondani errél az intézményrdl —
Jfolytatta Flora édesanyja.— Kreativan, lelkiismeretesen

és odaadodan foglalkoznak a picik-
kel. Sok jatékot hasznilnak és még
a figyelemzavarral érintett gyere-
kekbdl is kihozzik a legjobbat.
Remekul felszerelt és szakmailag
kittin6 kozpont, mindenkinek csak
ajanlani tudom. Itt tényleg azért
dolgoznak, hogy esélyt kapjanak a
gyerekek!

Ezt erdsiti meg az ujszentivani
Koczkdné Tobidas Dora Margit is,
aki a 22 honapos kislanydval,
Kingaval szintén masfél éve lato-
gatja az Odiu Kozpontot — mdr
amikor a jarvanytigyi eléirdasok
lehetove teszik.

— Kinga négyhonapos kora ota
jarunk ide — tekint vissza az elmiilt
honapokra Dora. — Sziletésekor
rogton latszottak a Down-szindroma jelei, amit a gene-
tikai vizsgalat is megerd&sitett. Az Odtba vald beiratko-
zas utin nem sokkal at kellett allnunk az online
oktatasra, de mindenki végig nagyon készséges volt.
Most azért jobb és konnyebb a gyereknek is, hogy visz-
szatértiink a személyes kapcsolatra. Kinga nagyon sze-
reti a zenét, az itteni gitiros terapia kifejezetten
hasznos, otthon is sokat hallgatjuk, mert a kisldinyom
nagyon szeret tincolni és odaig van a zorgé dolgokért.
Ennek a hatasa latszik a mozgidsin is: ugyan csak 14
honaposan tilt fel elGszor, ezt kovetSen kezdett kaszni,
maszni pedig csak nemrég, de a napokban mar sétalt
az agy mellett, meg is tud allni és egyre 6nallobb!

A lekételezett édesanydak mellett van még valaki, aki
minden nap hadlat ad az Oduért, mégpedig az intéz-
mény vezetoje, Futo Gabriella. A szakember faradha-
tatlan, dldozatos tevékenysége sokak szamdara ad
reményt és batoritdst a nehezebb idbszakokban.

— Azért orulok kifejezetten a konyvatadasnak, mert
intézménytinknek Oridsi l1épés ez a szakmai anyag —
Jelenti ki az intézményvezeto. — Tobben is részt vet-
tink a munkiban, a személyes tapasztalataink meg-
jelennek ezekben a tananyagokban, igy hazai és
nemzetkozi viszonylatban is a jelenlegi legdsszetet-
tebb, legkomplexebb tudomanyos gyUjtemény kertilt
a kis konyvtarunkba. Igy most a kora gyermekkorban
tapasztalt problémakkal hozzank fordul6 szildk, a
kilonbozé szakemberek és a gyakorlatot teljesits
hallgatok is a legkorszertbb tudast nyjtd konyveket
olvashatjak. Jelenleg 18 szakember munkatiarsunk
van, pszichologusok, gyogypedagdgusok, gyogytor-
naszok, akik a gyerekeknek a problémara fokuszalva
tudnak segiteni a kilonb6z6 szaktertuleteken. A
probléma észlelésétsl kezdve az 6voda kezdéséig
jarhatnak hozzank a kicsik, legkésébb hatéves korig,
de zOmében 0-3 év kozotti gyermekeket latunk el.
Hat gyerekkel kezdtiink 2002-ben, mara 130-an jar-
nak ide évente. Az Odi nemcsak a térségben egye-
dulallé, de orsziagosan sincs sok hasonl6. Azt
szoktam mondani a kollégdimnak, hogy megvalosi-
tottak az almaimat. Ez egyedil nem ment volna, ez
csak csapatban sikertilhetett. Egyttt fejlédtiink az
évek alatt és valt mindannyiunk sziviigyévé ez a pro-
jekt.
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Az En Kozosségi Szolgalatom avagy Kozosségi Szolgalat a jovében
Alkotdi pdlydzat dijdtaddja

12

2021.december 03-4dn az ETA Orszdgos Szovetség
kozpontjdban zajlott le Az En Kozosségi Szolgalatom,
avagy Kozosségi szolgalat a jovében alkotoi palyazat
dijatadoja.

A pilyazatra 6 iskoldbol 18 nevezés érkezett.

A zslri, melynek tagjai Papp Agnes, Nemeskéri
Janos, Csada Péter és Bir6 Hajnalka 3 kategoridban
az alabbiak szerint értékelte a palyamiveket:

Irodalom-Esszé kategdria

1. helyezett: Czille-Szemiramisz-Roberta MezGko-
vacshaza Hunyadi Janos Gimnazium Adni-és-kapni

A benyiuijtott 6 értékes, szinvonalas alkotds kozil a
felkért értékel6k egyhangtan Roberta palyazatat tar-
tottak a legjobbnak. Roberta mar kiskoraban anyuka-
ja révén tapasztalta, hogy a kornyezetiinkben vannak
olyan emberek, akik segitségre szorulnak.

Roberta azt mutatja be, aki nyitott szemmel jar,
onzetlen szivvel fordul a vilag felé, az latni képes az
elesett ember gondjat és kis segitséggel szebbé teheti
az élete egy-egy pillanatit, de ez egyben oromet is
okoz a segitének is.

A vele torténteket kedvesen, érzelmesen irta le és
foglalta 6ssze a palyazata végén kis verssel a tanulsa-
got, aki ad az egyben kap is

2. helyezett: Sebesi Julianna Budapest XV .kertleti
Liszl6 Gyula Gimnizium, Onkénteskedés a jovo-
ben

elkotelezett ,bolcs gondolatok, ravilagit arra, hogyan
alakul ki egy fiatal személyisége

3. helyezett:Toth Scarlett, MezGberényi Petdfi
Sindor evangélikus Gimniazium Onkénteskedni
mend

szép gondolatokkal fogalmazza meg mit jelent sza-
mara az onkéntesség.

Kiilondij: Csabai Boglarka Budapest XV kertileti
Laszl6 Gyula Gimnazium, Onkénteskedés a jovo-
ben a technika és az ember kapcsolatat bontogatja ki.
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Fotd-video kategdria

1. helyezett: Csontos Istvan, Vig Arpad, Wittmann
Matyas Budapest XV. keriileti Laszl6 Gyula Gim-
nazium.

Az elkészitett video jol demonstralja, hogy mennyire
fontos a kozosségi szolgailat és érdemes e tevékenység
részese lenni.

Sebesi Julianna hitelesen és meggy6zéen mondja el,
hogy milyen sokat jelentett neki a kozosségi munkdja,
érdemes az ETA kozosségi csapatinak tagja lenni.

De fontos a szolgaltatisban végzett munka mellett a
kozodsségi élmény megélése is.

2. helyezett: Hupczej Henriett MezSberényi Pet6ti
Sandor evangélikus Gimnazium. Tartalmas anyag,
mely felhivja a figyelmet az dnkéntesség fontossagara.
Egyfajta toborzo is.

Rajz-képzdmiivészet kategoria:

1. helyezett: Bodi Dominika XVII. kertleti Balassi
Balint 8 évfolyamos gimnazium

Bodi Dominika alkotasa kiemelkedett a beadott palya-
zatok kozil. A benyujtott palyazat egy mivészeti tehet-
séggel megaldott didk szépen komponalt festménye.

Dinamikat ad a festménynek a hirom dominas szin
megvalasztdsa. A kozépen 16 lany hatterében a zold,
az elGterében a barna szinek mellett, ellentétes hatast
valt ki a kékkel megfestett benyiloé személy képe. A
kép kozepén htzo6doé padként hasznalt tilés vizszintes
vonala és a fliggbleges fak és talat nyujtod alak szintén
erésitik a szinek ellentétét.

14

Dominikat csak biztatni lehet, hogy folytassa tovabb
a rajzolast, festést.

Profi, kimagaslo alkotas.

2. helyezett: Gyongyi Kitti Krisztina Esztergomi
Montigh Imre EGYMI Ovoda, Altalinos Iskola,
Szakiskola, Készségfejleszts Iskola Oktatas-Nevelést
végz6 Intézmény Uvegfalak nélkiil

Otletes, jo technika.

3. helyezett: Kniezl Kevin Esztergomi Montiagh Imre
EGYMI Ovoda, Altalinos Iskola, Szakiskola, Készség-
fejlesztd Iskola Oktatas-Nevelést végzGé Intézmény
Buszkisérés

Részletes, finom munka

Kiilondij: Zborai Luca Martonvasiri Pipay Agos-
ton Altaldnos Iskola, Készségfejleszts Iskola és
Kollégium nagyon jo rajz, meghatd hattérsztori Luca
azt a helyszint rajzolta le ahova kijarnak Laurdval, egy
nagyon sulyos beteg, alland6 gorcsok kozott szenvedd
,kislany”-hoz beszélgetni, tirsasiagot, tirsas kapcsola-
tot biztositani.

A kozéppontban Timike lathatd, jobbra fent az
Anyukdja, Ida néni: bal oldalon a két onkéntes nagy-
lany, Luca és Laura.

Timike sajnos majdnem mindig fekszik, fijdalmai
vannak. Amikor Luca megmutatta a rajzat és meglat-
tam, els6 reakciom az volt. hogy ,milyen szépen moso-
lyog a rajzon Timike!”. Azt valaszolta, hogy ,azért
rajzoltam ilyenre, mert azt szeretném, ha Timike min-
dig igy mosolyogna!” .... — meghat6 pillanat volt iga-
zan! illetve még a nyaron készitett Luca néhany rajzot a
taborban is.

2021.december 03.
Papai Hajnalka, programfelel&s
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A védooltas munkaltatd altali kotelezové tételérol

Dr. Limbach Viktoria

Sok dilemmat okozott a munkaltatoknak az allam
azzal, hogy nem vallalta fel annak kockazatat, hogy a
Sars-Cov-2 virus elleni védd&oltast kotelezbvé tegye.
Csak azt érezte valamennyi munkaltatd, hogy minden-
hol falakba ttkozik. Biztositania kell a
biztonsdgos, egészséget nem veszé-

lyezteté munkakorilményeket a mun-

kavallaléi szamara, de mit tehet egy

vilagjarvany kell6s koézepén, folyton

megujuld és egyre vadabb hullamok

kozott. Nem irhat elé kotelezé PCR

vizsgalatot, nem kérdezheti meg, hogy

valaki oltott-e avagy sem, mert a
NAIH-3903-1/2021 sz. tdjékoztatdja-

ban szigort adatvédelmi korlatokat

allitott fel.

Majd kozhirré tétetett, hogy az
allam, mint munkaltat6, a sajat dolgo-
zoinak védelme érdekében elrendelte a
véddoltas kotelezd felvételét, de nem
akart belesz6lni a maganszféra munkaltatéinak don-
tésébe, viszont a munkahelyek koronavirus elleni
védelmérdl szolo 598/2021. (X. 28.) Korm. rendeleté-
vel (a tovabbiakban rendelet) megteremtette annak a
jogi lehet&ségét, hogy a munkaltatok sajat hataskorik-
ben, ha ezt sziitkségesnek latjak az ott dolgozok bizton-
saga érdekében, az altaluk foglalkoztatottak szamara
kotelezové tegyék a védooltas felvételét.

A rendelet a ,foglalkoztatott” kifejezést hasznalja, de
nem definialja, ami nem tal szerencsés, mert igy a
munkavallalokon kivil, ami a munka torvény-
konyvérdl szolo6 2012. évi L. torvényben rogzitett foga-
lom, misokat is érthetink foglalkoztatottak alatt,
példaul a megbizottakat.

A munkaltatd — az egészség megovasa érdekében, a
munkahely és a munkakor sajatossagaira is figyelemmel —
a véddoltas felvételét azon foglalkoztatott esetében, aki a

rendelet hatalybalépése el6tt a
védooltast nem vette fel, a mun-
kavégzés feltételeként allapithatja
meg, kivéve, ha a foglalkoztatott a
véddoltas felvétele alol mentestil.

A fenti rendelkezésbdl ko-
vetkezik, hogy amennyiben egy
munkaltatd ugy dont, hogy ko-
telez6vé teszi a véddoltast, akkor
azt nem kell valamennyi foglalkoz-
tatottjara kotelez6vé tennie, de az
adott munkahely, (munkavégzési
hely) és az adott munkakor (pl.
jelent6s tigyfél kontaktus) saja-
tossagaira figyelemmel kell lennie.

A munkaltatok a sajat szabalyaik
kialakitasaban rendkivil széles
dontési szabadsagot kapnak, de ez
azt is jelenti, hogy az oltas kotelez6-
vé tétele esetén, egyoldali munkal-
tatdi szabalyzatban, vagy uta-
sitasban meg kell hatdrozniuk, a
kotelezett foglalkoztatotti kort, a
véddoltas felvételének hataridejét, a véddoltas felvéte-
le elmaradasanak jogkovetkezményeit, a munkavalla-
6k tdjekoztatisanak modjat. A rendelet meghatirozza
azt, hogy a foglalkoztatott milyen okiratokkal tudja iga-

zolni a beoltottsagat abban az esetben, ha
a munkdaltatd a véddoltas felvételére
kotelezte. Nem beszél a rendelet az
egészségligyi kockazatértékelésrdl, de
egy ilyen horderejd munkaltatéi don-
tést egy kockazatértékelésnek meg kell
el6znie. Tekintve, hogy a Munkaltato
azonositotta a koronavirust olyan biol6-
giai kockazatként, amely ellen minden
lehetséges védekezést meg kell tennie,
ezért az oltassal jogszerien nem rendel-
kez& dolgozot, minden egyéb eszkoz-
zel 6vnia kell a fert6zés veszélyétdl.
Nyilvinvaloan nem lehetséges, hogy
az oltas felvétele alol jogszertien mente-
sult dolgozo, a munkajat valtozatlan korul-
mények mellett oltatlanul is folytassa, mikoézben a
kollégainak kotelez6 volt az oltas felvétele. A mente-
stilt személyt tehat adott esetben csak mas feladatkor-
ben, mis beosztisban, vagy akar csak otthonrol lehet
tovabb foglalkoztatni, mert a munkahelyén azonositott
biologiai kockazat a koronavirus jelenléte.

Osszegezve, a munkiltatok megkaptik a felhatal-
mazast, de a kormanyrendelet rengeteg Gjabb kérdést
vet fel, amelyek megvalaszoldsa a gyakorlatra marad,
és nem art, ha a rendelet olvasasakor nem feledkeziink
meg a munkavédelemrdl szolo 1993. évi XCIII. torvény
rendelkezéseirSl sem, és a dontés meghozatala elétt a
munkaltato egyeztet a munkavédelmi képviselGvel.

Budapest, 2021. november 28.

dr. Limbach Viktoria igyvéd
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Adventi Vasar Rakosmentén

Szovetségiink 2015-ben
kotott Egytittmikodési
Megallapodast Rakos-
mente Onkormanyzati-
val Az ebben foglaltak
alapjan szamos olyan
terilet van, ahol na-
gyon hatékonyan tud-
juk er6siteni egymas tevékenységét elsGsorban
szocialis és fogyatékossagligy tertiletén.

Megillapodas keretében Szovetségiink lehetGséget
kapott arra, hogy — teljesen téritésmentesen — részt
vegyen az évr6l évre megrendezésre kertld
Rakosmenti Adventi Vasaron.

A vasar 2020-ban sajnos nem keriilt lebonyolitasra a
kialakult jarvanyhelyzet miatt, de ebben az évben mar
nem volt akadilya a megrendezésnek és a szovetségi
részvételnek. Advent teljes id6szakara kiterjedSen —

lllatos, omlds svéd gyombéres keksz

Sokaig elall a siitis dobozban

Ami nalunk a mézeskaldcs, az a svédeknél a gyombé-
res keksz. A tészta kellemesen csipds, édes és roppa-
nos.

A pepparkakor, vagyis a gydombéres keksz hagyoma-
nyos svéd kardcsonyi stitemény. Mar az illataval barkit
lenytigozhetsz, és az ize is csodas. Nagyon hasonlit a
mézeskalacsra, csak sokkal erSteljesebben érzédik
benne a gyombér ize. Ez a valtozat szinte ugyanolyan,
mint amilyent a butoraruhazban kapsz. A svédek
dekorilasra is elGszeretettel hasznaljak.

Hozzdvalok:

25 dkg liszt

15 dkg barna cukor

10 dkg vaj5 evokanal méz

2 tedskandl gyombeér

2 db tojassargdja

1 teaskandal fahéj

0,5 tedskandl szodabikarbona
1 késhegynyi szegfiiszeg

1 késhegynyi stitopor, csipet s6

El6keészitési id6: 30 perc

Elkészitési id6: 12 perc

Egy nagy tilban keverd 0ssze a lisztet, a szodabikarbo-
nat, a sttéport, a gyombeért, a fahéjat, a sot, a szegfd-

ETA-HIREK
A lap egyes irasainak tartalma nem minden esetben egyezik a szerkesztoség véleményével.
Ertelmi Sériilteket Szolgal6 Tarsadalmi Szervezetek és Alapitvanyok Orszagos Szovetsége (ETA) kiadvanya

november 26-t6l december 24-ig — az ETA kapott egy
fahdzat, ahol hetes vialtasokkal négy tagszerve-
zetiinknek volt és van lehetGsége termékeit bemutatni
és arGsitani a vasart latogatdé kozonségnek egy
impozans helyszinen, Rikosmente F&terén. (Részt-
vevl tagszervezeteink: Szimbidzis Alapitvany, Buza-
virdg Alapitvany, Fogd a Kezem Alapitviny, Fény Felé
Alapitvany)

Tekintettel arra, hogy az ETA Hirek megjelenésének
id6pontjaban még aktivan tart a vasar, részletesebb
fényképes beszamoloval majd az elsé negyedéves
kiadasunkban jelentkeziink.

Ez Gton is koszonjik a lehetGséget Rikosmente
Onkormanyzatanak. Reményeink szerint az el6ttiink
all6 id6szakban tovabb tudjuk szélesiteni és szinesiteni
egyuttmikodési megillapodasunk tartalmi elemeit
mindannyiunk toltédésére, épulésére!

Papp Agnes

szeget. Add hozza a cukrot, a vajat, a tojassargat, csor-
gasd hozza a mézet, és dolgozd Ossze. Konnyen for-
mazhato, rugalmas tésztat kell kapnod. Ha tal ra-
gacsos, szorj még hozza lisztet. Készits belle gombo-
cot, és tedd a hitSbe legalabb egy orara.

Pihentetést kovetSen lisztezett feliileten nyujtsd ki
egy-két milliméteresre a tésztat tobb részletben, és
szaggasd ki kulonféle kiszarokkal. Rendezd a keksze-
ket sutSpapirral bélelt tepsibe, és 180 fokon kell meg-
stitni nyolc-tiz perc alatt. Hagyd a tepsiben kihilni,
mert a kekszek melegen konnyen tornek.

Forrds: https://femina.hu/recept/sved-gyomberes-keksz/
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